
 

Vereinsbestenliste 1999 

DJK Elmar Kohlscheid 

  

     Männer 
      
 
     400 m   
    59,55  Baurmann, Bernd 61  15.06.1999 Aachen  
    67,0   Krause, Gerd 36  10.07.1999 Erkelenz  
 
     800 m   
  2:12,09  Scheeren, Willi 54  16.07.1999 Schweinfurt  
  2:32,87  Krause, Gerd 36  26.06.1999 Aachen  
  2:35,44  Hänel, Günter 40  26.06.1999 Aachen  
 
     1000 m   
  2:47,7   Scheeren, Willi 54  19.05.1999 Oedt  
 
     1500 m   
  4:21,6   Scheeren, Willi 54  16.06.1999 Oedt  
  4:24,79  Amann, Stefan 65  16.05.1999 Aachen  
  4:24,97  Lürken, Dietmar 72  16.05.1999 Aachen  
 
     3000 m   
  8:59,79  Lürken, Dietmar 72  18.05.1999 Aachen  
  9:30,56  Amann, Stefan 65  18.05.1999 Aachen  
 10:05,47  Baurmann, Bernd 61  18.05.1999 Aachen  
 10:06,77  Pelzer, Holger 75  15.06.1999 Aachen  
 11:10,85  Och, Fred 44  18.05.1999 Aachen  
 11:16,28  Hänel, Günter 40  18.05.1999 Aachen  
 
     5000 m   
 15:52,32  Lürken, Dietmar 72  15.05.1999 Aachen  
 16:17,11  Amann, Stefan 65  04.05.1999 Aachen  
 16:28,36  Last, Ralf 62  26.08.1999 Euskirchen  
 17:30,40  Scheeren, Willi 54  18.09.1999 Leverkusen  
 17:41,81  Baurmann, Bernd 61  15.05.1999 Aachen  
 18:15,02  Pelzer, Holger 75  03.07.1999 Kerkrade  
 18:58,41  Höster, Dietmar 57  04.05.1999 Aachen  
 19:02,06  Schiller, Peter 57  04.05.1999 Aachen  
 19:30,83  Hänel, Günter 40  04.05.1999 Aachen  
 19:35,57  Och, Fred 44  04.05.1999 Aachen 
 21:34,8   Zimmermann, Gerd 34  25.09.1999 Erkelenz  
 
 
     10000 m   
 32:40,48  Lürken, Dietmar 72  17.04.1999 Aachen  
 33:41,93  Radermacher, Heinz 53  16.07.1999 Schweinfurt  
 34:12,32  Last, Ralf 62  04.09.1999 Troisdorf  
 36:55,46  Höster, Dietmar 57  17.04.1999 Aachen  
 37:31,78  Pelzer, Holger 75  17.04.1999 Aachen  
 38:38,03  Röben, Markus 75  17.04.1999 Aachen  
 39:17,7   Hänel, Günter 40  17.04.1999 Aachen  
 39:53,9   Och, Fred 44  17.04.1999 Aachen  
 
     10 km   
    32:51  Lürken, Dietmar 72  31.07.1999 Dürwiß  
    34:37  Gülpen, Heinz 57  31.07.1999 Dürwiß  
    34:57  Kleinfeld, Rainer 54  31.07.1999 Dürwiß  
    36:18  Claßen, Hans-Gerd 67  31.07.1999 Dürwiß  
    36:44  Bonnie, Christop 70  31.07.1999 Dürwiß  
    37:04  Last, Ralf 62  31.07.1999 Dürwiß  
    38:40  Pelzer, Holger 75  31.07.1999 Dürwiß  
    38:55  Huppertz, Andreas 59  31.07.1999 Dürwiß  
    39:28  Drove, Norbert 69  03.10.1999 Gillrat  
    41:09  Schwartz, Peter 57  31.07.1999 Dürwiß 
    42:25  Opree, Christop 66  31.07.1999 Dürwiß  
    42:56  Velten, Frank 62  31.07.1999 Dürwiß  
    48:54  Zimmermann, Gerd 34  31.07.1999 Dürwiß  



 
     10 km Mannschaft   
  1:42:25     31.07.1999 Dürwiß  
   (Lürken, Dietmar 32:51, Gülpen, Heinz 34:37, Kleinfeld, Rain 34:57) 
  1:50:06     31.07.1999 Dürwiß  
   (Claßen, Hans-G 36:18, Bonnie, Christ 36:44, Last, Ralf 37:04) 
  1:58:44     31.07.1999 Dürwiß  
   (Pelzer, Holger 38:40, Huppertz, Andre 38:55, Schwartz, Peter 41:09) 
  2:14:15     31.07.1999 Dürwiß  
   (Opree, Christop 42:25, Velten, Frank 42:56, Zimmermann, Ger 48:54) 
 
     Halbmarathon   
  1:10:36  Lürken, Dietmar 72  27.03.1999 Xanten  
  1:11:55  Radermacher, Heinz 53  26.06.1999 Brügge/B  
  1:13:29  Kleinfeld, Rainer 54  13.04.1999 Huchem-Stammeln  
  1:13:54  Last, Ralf 62  13.04.1999 Huchem-Stammeln  
  1:13:57  Gülpen, Heinz 57  13.04.1999 Huchem-Stammeln  
  1:14:28  Claßen, Hans-Gerd 67  13.04.1999 Huchem-Stammeln  
  1:16:01  Amann, Stefan 65  13.04.1999 Huchem-Stammeln  
  1:18:23  Schiermeyer, Ingo 60  24.01.1999 Wegberg  
  1:18:35  Nowak, Wolfgang 56  12.06.1999 Herzogenrath  
  1:19:05  Nowak, Ralf 59  24.01.1999 Wegberg  
  1:21:56  Lerch, Volker 71  05.09.1999 Bertlic  
  1:24:59  Baurmann, Bernd 61  24.01.1999 Wegberg  
  1:26:08  Hänel, Günter 40  13.04.1999 Huchem-Stammeln  
  1:29:22  Velten, Frank 62  13.04.1999 Huchem-Stammeln  
  1:30:37  Bischof, Rolf 40  12.06.1999 Herzogenrath  
  1:30:52  Lausberg, Fred 37  24.01.1999 Wegberg  
  1:33:41  Och, Fred 44  13.04.1999 Huchem-Stammeln  
  1:46:16  Zimmermann, Gerd 34  12.06.1999 Herzogenrath  
  1:47:02  Stalitzka, Arno 64  13.04.1999 Huchem-Stammeln  
  2:07:03  Schiller, Johannes 32  03.10.1999 Gillrat  
 
     Halbmarathon Mannschaf   
  3:37:17     14.03.1999 Huchum-Stammeln  
   (Lürken, Dietmar 1:11:07, Radermacher, He 1:12:41, Kleinfeld, Rain 1:13:29) 
  3:42:19     14.03.1999 Huchum-Stammeln  
   (Last, Ralf 1:13:54, Gülpen, Heinz 1:13:57, Claßen, Hans-Ge 1:14:28) 
  3:50:28     27.03.1999 Xanten  
   (Lürken, Dietmar 1:10:36, Last, Ralf 1:18:22, Amann, Stefan 1:21:30) 
  3:56:16     24.01.1999 Wegberg  
   (Schiermeyer, I 1:18:23, Kleinfeld, Rai 1:18:48, Nowak, Ralf 1:19:05) 
  4:01:45     12.06.1999 Herzogenrath  
   (Lürken, Dietmar 1:12:33, Nowak, Wolfgang 1:18:35, Bischoff, Rolf 1:30:37) 
  4:11:31     14.03.1999 Huchum-Stammeln  
   (Amann, Stefan 1:16:01, Hänel, Günter 1:26:08, Velten, Frank 1:29:22) 
  4:22:43     24.01.1999 Wegberg  
   (Baurmann, Bernd 1:24:59, Hänel, Günter 1:26:52, Lausberg, Fred 1:30:52) 
 
     Marathon   
  2:37:38  Amann, Stefan 65  25.04.1999 Hamburg  
  2:38:00  Kleinfeld, Rainer 54  25.04.1999 Hamburg  
  2:41:11  Radermacher, Heinz 53  30.05.1999 Duisburg  
  2:50:38  Nowak, Wolfgang 56  30.05.1999 Duisburg  
  2:52:47  Lerch, Volker 71  03.10.1999 Köln  
  2:59:00  Claßen, Hans-Gerd 67  25.04.1999 Hamburg  
  3:05:17  Last, Ralf 62  25.04.1999 Hamburg  
  3:05:59  Hänel, Günter 40  25.04.1999 Hamburg  
  3:06:27  Laschet, Herbert 52  03.10.1999 Köln  
  3:11:22  Huppertz, Andreas 59  30.05.1999 Duisburg  
  3:11:56  Schiermeyer, Ingo 60  24.10.1999 Essen  
  3:13:46  Bischof, Rolf 40  24.10.1999 Essen  
  3:17:55  Velten, Frank 62  25.04.1999 Hamburg  
  3:18:19  Baurmann, Bernd 61  03.10.1999 Köln  
  3:19:39  Lundszien, Dietmar 69  30.05.1999 Duisburg  
  3:23:54  Opree, Christop 66  03.10.1999 Köln  
  3:24:08  Nowak, Ralf 59  30.05.1999 Duisburg  
  3:43:14  Schwartz, Peter 57  30.05.1999 Duisburg  
  3:48:54  Schemmert, Bernd 56  03.10.1999 Köln  
  4:29:50  Zimmermann, Gerd 34  03.10.1999 Köln  
  4:54:51  Opree, Edmund 69  03.10.1999 Köln 



 
     Marathon Mannschaft   
  8:14:38     25.04.1999 Hamburg  
   (Amann, Stefan 2:37:38, Kleinfeld, Ra 2:38:00, Classen, Hans- 2:59:00) 
  8:21:18     30.05.1999 Duisburg  
   (Rademacher, H 2:41:11, Kleinfeld, Rain 2:49:29, Nowak, Wolfgang 2:50:38) 
  9:29:11     25.04.1999 Hamburg  
   (Last, Ralf 3:05:17, Hänel, Günter 3:05:59, Velten, Frank 3:17:55) 
  9:47:41     30.05.1999 Duisburg  
   (Huppertz, Andre 3:11:22, Bischoff, Rolf 3:16:40, Lundzien, Diet 3:19:39) 
 10:32:32     30.05.1999 Duisburg  
   (Nowak, Ralf 3:24:08, Hänel, Günter 3:25:10, Schwartz, Fran 3:43:14) 
 
 
     Stundenlauf   
    16333  Last, Ralf 62  27.08.1999 Herzogenrath  
    14081  Velten, Frank 62  27.08.1999 Herzogenrath  
 
     Dreisprung   
    11,58* Tinnemann, Alexander 80  16.05.1999 Aachen  
 
 
     Kugelstoß - 7,26 kg -  
    11,05  Tinnemann, Karl-Heinz 6 Kg 49  18.09.1999 Zweifall 
     9,49  Tinnemann, Karl-Heinz 49  10.06.1999 Aachen  
     7,14  Wolf, Heinz  5Kg 32  27.03.1999 Zweifall  
 
 
     Diskuswurf - 1,5 kg -  
    32,39  Tinnemann, Karl-Heinz 49  21.03.1999 Aachen  
    27,35  Tinnemann, Karl-Heinz 2kg 49  08.10.1999 Aachen  
    20,60  Wolf, Heinz 1kg 32  21.03.1999 Aachen  
 
     Speerwurf - 800 g -  
    14,58  Wolf, Heinz 32  10.06.1999 Aachen  
 
 

     männliche Jugend A 

 
     100 m   
    11,83* Tinnemann, Alexander 80  16.05.1999 Aachen  
 
     200 m   
    24,72  Jansen, Dirk 80  31.07.1999 Kerkrade  
 
     800 m   
  2:00,24  Jansen, Dirk 80  04.09.1999 Troisdorf  
 
     1000 m   
  2:41,17  Jansen, Dirk 80  15.06.1999 Aachen  
 
     1500 m   
  4:11,7   Jansen, Dirk 80  20.08.1999 Oedt  
 
     3000 m   
  9:38,56  Jansen, Dirk 80  18.05.1999 Aachen  
 
     5000 m   
 16:34,6   Jansen, Dirk 80  25.09.1999 Erkelenz  
 
     10 km   
    37:07  Jansen, Dirk 80  13.04.1999 Huchem-Stammeln  
 
 
     Dreisprung   
    11,58  Tinnemann, Alexander 80  16.05.1999 Aachen  
 



 

     Schüler A 
 
     75 m   
     9,5   Baurmann, Christop 84  29.08.1999 Kohlscheid  
    10,7   Radike, Stefan 85  29.08.1999 Kohlscheid  
    10,8   Buchner, Hannes 86  29.08.1999 Kohlscheid  
    10,8   Seiffert, Chris 86  29.08.1999 Kohlscheid  
    11,8   Doetz, Marius 84  29.08.1999 Kohlscheid  
 
     1000 m   
  2:49,57  Baurmann, Christop 84  25.09.1999 Aachen  
  3:51,8   Doetz, Marius 84  20.09.1999 Kohlscheid  
 
     Hochsprung   
     1,50  Baurmann, Christop 84  29.08.1999 Kohlscheid  
     1,26  Doetz, Marius 84  29.08.1999 Kohlscheid  
     1,14  Radike, Stefan 85  29.08.1999 Kohlscheid  
 
     Weitsprung   
     5,10  Baurmann, Christop 84  29.08.1999 Kohlscheid  
     4,35  Radike, Stefan 85  29.08.1999 Kohlscheid  
     3,93  Buchner, Hannes 86  29.08.1999 Kohlscheid  
     3,80  Seiffert, Chris 86  29.08.1999 Kohlscheid  
     3,70  Doetz, Marius 84  29.08.1999 Kohlscheid  
 
     Kugelstoß - 4 kg -  
     8,50  Baurmann, Christop 84  29.08.1999 Kohlscheid  
     8,05  Radike, Stefan 85  29.08.1999 Kohlscheid  
     7,00  Buchner, Hannes 86  29.08.1999 Kohlscheid  
     6,40  Doetz, Marius 84  29.08.1999 Kohlscheid  
     6,35  Seiffert, Chris 86  29.08.1999 Kohlscheid  
 
     Ballwurf   
    52,5   Baurmann, Christop 84  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     Dreikampf  (75 m, Weitsprung, Ballwurf) 
     1410 Baurmann, Christop 84  26.09.1999 Kohlscheid  
 
 
 
     Vierkampf  (75 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß) 
     1928  Baurmann, Christop 84  29.08.1999 Kohlscheid 
     1523 Seiffert, Chris 86  29.08.1999 Kohlscheid 
     1505 Radike, Stefan 85  29.08.1999 Kohlscheid 
     1396 Buchner, Hannes 86  29.08.1999 Kohlscheid 
     1322 Doetz, Marius 84  29.08.1999 Kohlscheid 
 
     Vierkampf Mannschaft   
     7674     29.08.1999 Kohlscheid  
   (Baurmann, Chris 1928, Seiffert, Chris 1523, Radike, Stefan 1505,  
   Buchner, Hannes 1396, Doetz, Marius 1322) 
 
 

     Schüler B 
 
     50 m   
     7,6   Buchner, Hannes 86  22.08.1999 Merkstein  
     7,6   Seiffert, Chris 86  22.08.1999 Merkstein  
     7,6   Jacobs, Sven 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     8,0   Bey, Paul 86  19.09.1999 Kohlscheid  
     8,7   Zimmermann, Michael 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     8,9   Baudisch, Helge 87  26.09.1999 Kohlscheid  
     9,1   Walter, Laurin 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     9,1   Mader, Thorsten 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     9,1   Wilms, Andreas 87  26.09.1999 Kohlscheid  



 
     1000 m   
  3:36,8   Jacobs, Sven 86  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:41,6   Baudisch, Helge 87  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:51,8   Buchner, Hannes 86  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:13,9   Zimmermann, Michael 86  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:16,4   Bey, Paul 86  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:16,8   Wilms, Andreas 87  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:20,2   Hensges, Michael 87  20.09.1999 Kohlscheid  
 
     60 m Hürden   
    13,4   Buchner, Hannes 86  14.08.1999 Herzogenrath  
 
     Hochsprung   
     1,46  Seiffert, Chris 86  29.08.1999 Kohlscheid  
     1,14  Buchner, Hannes 86  29.08.1999 Kohlscheid  
     1,10  Bey, Paul 86  19.09.1999 Kohlscheid  
 
     Weitsprung   
     4,20  Jacobs, Sven 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     4,18  Seiffert, Chris 86  22.08.1999 Merkstein  
     3,91  Bey, Paul 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,90  Buchner, Hannes 86  22.08.1999 Merkstein  
     3,61  Zimmermann, Michael 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,55  Baudisch, Helge 87  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,29  Wilms, Andreas 87  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,08  Walter, Laurin 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,02  Mader, Thorsten 86  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     Kugelstoß - 3 kg -  
     8,56  Buchner, Hannes 86  22.08.1999 Merkstein  
 
     Ballwurf   
    39,5   Baudisch, Helge 87  26.09.1999 Kohlscheid  
    35,0   Jacobs, Sven 86  26.09.1999 Kohlscheid  
    27,5   Walter, Laurin 86  26.09.1999 Kohlscheid  
    27,0   Bey, Paul 86  19.09.1999 Kohlscheid  
    21,0   Wilms, Andreas 87  26.09.1999 Kohlscheid  
    19,0   Mader, Thorsten 86  26.09.1999 Kohlscheid  
    18,5   Zimmermann, Michael 86  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     Dreikampf  (50 m, Weitsprung, Ballwurf) 
     1105 Jacobs, Sven 86  26.09.1999 Kohlscheid  
      965 Bey, Paul 86  19.09.1999 Kohlscheid 
      928 Baudisch, Helge 87  26.09.1999 Kohlscheid 
      793 Zimmermann, Michael 86  26.09.1999 Kohlscheid 
      768 Walter, Laurin 86  26.09.1999 Kohlscheid 
      741 Wilms, Andreas 87  26.09.1999 Kohlscheid 
      689 Mader, Thorsten 86  26.09.1999 Kohlscheid 
 
 
     Dreikampf Mannschaft   
     4535     26.09.1999 Kohlscheid  
   (Jacobs, Sven 1105, Bay, Paul 941, Baudisch, Helge 928,  
   Zimmermann, Mic 793, Walter, Laurin 768) 
 
 
     Vierkampf  (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf) 
     1224 Bey, Paul 86  19.09.1999 Kohlscheid  
 
 
     Blockmehrkampf Sprint  (50 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf) 
            987  Buchner, Hannes 86  14.08.1999 Herzogenrath  



 
 

     Schüler C 
      
     50 m   
     7,81  Braun, Martin 89  24.05.1999 Mönchengladbac  
     7,6   Oerder, Johannes 89  22.08.1999 Merkstein  
     8,0   Nowak, Matthias 88  22.08.1999 Merkstein  
     8,46  Tinnemann, André 88  06.06.1999 Aachen  
     8,53  Olberding, Henrik 89  06.06.1999 Aachen  
     8,57  Haupt, Ruben 89  15.08.1999 Aachen  
     8,61  Reiners, Matthias 88  02.05.1999 Aachen  
     8,5   Dohmen, Max 88  19.09.1999 Kohlscheid  
     8,75  Eck, Johannes 89  06.06.1999 Aachen  
     8,77  Janzyk, Tobias 89  06.06.1999 Aachen  
     9,11  Loose, Thomas 89  15.08.1999 Aachen  
     9,0   Herold, Christof 89  26.09.1999 Kohlscheid  
     9,1   Wintersohle, Marc 89  26.09.1999 Kohlscheid  
     9,2   Wilms, Markus 88  26.09.1999 Kohlscheid  
     9,67  Huppertz, Alexander 89  15.08.1999 Aachen  
 
     1000 m   
  3:40,74  Braun, Martin 89  15.08.1999 Aachen  
  3:43,49  Dohmen, Max 88  25.09.1999 Aachen  
  3:48,6   Nowak, Matthias 88  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:06,3   Olberding, Henrik 89  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:07,2   Haupt, Ruben 89  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:14,4   Loose, Thomas 89  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:17,3   Oerder, Johannes 89  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:22,6   Wilms, Markus 88  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:33,9   Paffen, Timo 89  20.09.1999 Kohlscheid  
 
     2000 m   
  8:17,3   Nowak, Matthias 88  30.05.1999 Herzogenrath  
 
     4 x 50 m   
    31,4      22.08.1999 Merkstein  
   (Nowak, Matthias 88, Olberding, Henrik 89, Braun, Martin 89, Oerder, Johannes 89) 
 
     3 x 1000 m   
 11:28,91     24.04.1999 Aachen  
   (Nowak, Matthias 88, Dohmen, Max 88, Braun, Martin 89) 
 11:48,19     24.04.1999 Aachen  
   (Olberding, Henrik 89, Haupt, Ruben 89, Oerder, Johannes 89) 
 
     Hochsprung   
     1,29  Braun, Martin 89  30.05.1999 Herzogenrath  
     1,26  Oerder, Johannes 89  26.09.1999 Kohlscheid  
     1,10  Olberding, Henrik 89  22.08.1999 Merkstein  
     1,10  Dohmen, Max 88  19.09.1999 Kohlscheid  
     1,02  Haupt, Ruben 89  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     Weitsprung   
     4,19  Braun, Martin 89  22.08.1999 Merkstein  
     4,03  Oerder, Johannes 89  26.09.1999 Kohlscheid  
     4,01  Nowak, Matthias 88  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,68  Olberding, Henrik 89  22.08.1999 Merkstein  
     3,56  Dohmen, Max 88  06.06.1999 Aachen  
     3,55  Reiners, Matthias 88  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,49  Eck, Johannes 89  06.06.1999 Aachen  
     3,48  Haupt, Ruben 89  22.08.1999 Merkstein  
     3,45  Herold, Christof 89  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,37  Tinnemann, André 88  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,29  Wintersohle, Marc 89  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,26  Loose, Thomas 89  06.06.1999 Aachen  
     3,05  Wilms, Markus 88  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,04  Janzyk, Tobias 89  06.06.1999 Aachen  
     2,96  Huppertz, Alexander 89  15.08.1999 Aachen  



 
     Ballwurf   
    23,0   Dohmen, Max 88  19.09.1999 Kohlscheid  
 
 
     Schlagballwurf   
    38,0   Nowak, Matthias 88  15.08.1999 Aachen  
    36,0   Braun, Martin 89  30.05.1999 Herzogenrath  
    32,0   Oerder, Johannes 89  26.09.1999 Kohlscheid  
    31,0   Tinnemann, André 88  06.06.1999 Aachen  
    31,0   Olberding, Henrik 89  26.09.1999 Kohlscheid  
    31,0   Wilms, Markus 88  26.09.1999 Kohlscheid  
    29,0   Haupt, Ruben 89  15.08.1999 Aachen  
    28,0   Eck, Johannes 89  06.06.1999 Aachen  
    27,0   Huppertz, Alexander 89  15.08.1999 Aachen  
    26,5   Wintersohle, Marc 89  26.09.1999 Kohlscheid  
    24,0   Janzyk, Tobias 89  06.06.1999 Aachen  
    22,5   Dohmen, Max 88  06.06.1999 Aachen  
    21,5   Loose, Thomas 89  26.09.1999 Kohlscheid  
    21,0   Reiners, Matthias 88  02.05.1999 Aachen  
    16,5   Herold, Christof 89  26.09.1999 Kohlscheid  
 
 
     Dreikampf  (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf) 
          1013 Oerder, Johannes 89  26.09.1999 Kohlscheid  
     1012  Braun, Martin 89  30.05.1999 Herzogenrath  
      980 Nowak, Matthias 88  26.09.1999 Kohlscheid  
      872 Olberding, Henrik 89  26.09.1999 Kohlscheid 
      845  Tinnemann, André 88  06.06.1999 Aachen  
      831 Eck, Johannes 89  06.06.1999 Aachen  
      828 Haupt, Ruben 89  26.09.1999 Kohlscheid 
      825 Dohmen, Max 88  19.09.1999 Kohlscheid 
      781 Reiners, Matthias 88  02.05.1999 Aachen  
      741 Wintersohle, Marc 89  26.09.1999 Kohlscheid  
      741 Wilms, Markus 88  26.09.1999 Kohlscheid  
      736 Janzyk, Tobias 89  06.06.1999 Aachen  
      670 Herold, Christof 89  26.09.1999 Kohlscheid 
      660  Loose, Thomas 89  06.06.1999 Aachen  
 
 
     Dreikampf Mannschaft   
     4693     26.09.1999 Kohlscheid  
   (Oerder, Johannes 1013, Braun, Martin 1000, Nowak, Matthias 980,  
   Olberding, Henr ik872, Haupt, Ruben 828) 
     3719     26.09.1999 Kohlscheid  
   (Tinnemann, Andre 814, Reiners, Mathi 753, Wilms, Markus 741,  
   Wintersohle, Marc 741, Herold, Christoph 670) 
 
     Vierkampf  (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf) 
     1364 Oerder, Johannes 89  26.09.1999 Kohlscheid  
     1351 Braun, Martin 89  26.09.1999 Kohlscheid  
     1084 Dohmen, Max 88  19.09.1999 Kohlscheid  
     1083 Olberding, Henrik 89  26.09.1999 Kohlscheid  
     1039 Haupt, Ruben 89  26.09.1999 Kohlscheid  



 
 

     Schüler D 

 
     50 m   
     8,45  Johnen, Christopher 90  06.06.1999 Aachen  
     8,70  Görtz, Andreas 90  15.08.1999 Aachen  
     8,83  Rohner, Thomas 90  06.06.1999 Aachen  
     9,26  Oerder, Andreas 91  15.08.1999 Aachen  
     9,37  Ortmanns, Marcel 90  15.08.1999 Aachen  
     9,3   Reiners, Simon 90  26.09.1999 Kohlscheid  
     9,62  Braun, Christof 91  02.05.1999 Aachen  
     9,69  Führen, Daniel 91  06.06.1999 Aachen  
     9,5   Jacobs, Carsten 91  26.09.1999 Kohlscheid  
     9,7   Zimmermann, Markus 90  26.09.1999 Kohlscheid  
     9,8   Kolmen, David 91  26.09.1999 Kohlscheid  
     9,9   Mommertz, Richard 90  26.09.1999 Kohlscheid  
    10,24  Ludwig, Alexander 90  15.08.1999 Aachen  
    10,0   Herold, Thomas 92  26.09.1999 Kohlscheid  
    10,33  Reiners, Bastian 92  02.05.1999 Aachen  
    10,57  Schreyer, Erik 93  15.08.1999 Aachen  
    10,62  Zang, David 91  15.08.1999 Aachen  
    10,4   Schreyer, Tom 91  26.09.1999 Kohlscheid  
    10,4   Luzat, Andreas 93  26.09.1999 Kohlscheid  
    10,7   Niessing, Bastian 91  26.09.1999 Kohlscheid  
    11,6   Rudisch, Dustin 93  26.09.1999 Kohlscheid  
    12,1   Schemmert, Sebastian 94  26.09.1999 Kohlscheid  
    12,6   Metz, Fabian 93  26.09.1999 Kohlscheid  
    12,6   Genschel, Laurens 93  26.09.1999 Kohlscheid  
    13,1   Biehl, Marius 92  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     400 m   
  1:39,8   Falldorf, Leif 92  20.09.1999 Kohlscheid  
  1:44,4   Schreyer, Erik 93  20.09.1999 Kohlscheid  
  1:46,6   Luzat, Andreas 93  20.09.1999 Kohlscheid  
  1:47,3   Radermacher, Eric 92  20.09.1999 Kohlscheid  
  1:56,3   Moss, Philipp 93  20.09.1999 Kohlscheid  
  1:56,8   Rudich, Dastin 92  20.09.1999 Kohlscheid  
  2:00,9   Schemmert, Sebastian 94  20.09.1999 Kohlscheid  
  2:05,7   Biehl, Maximilian 94  20.09.1999 Kohlscheid  
  2:08,4   Gentschel, Laurens 93  20.09.1999 Kohlscheid  
  2:13,0   Metz, Fabian 93  20.09.1999 Kohlscheid  
 
 
     1000 m   
  3:57,4   Rohner, Thomas 90  30.05.1999 Herzogenrath  
  4:18,0   Kolmen, David 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:19,5   Johnen, Christopher 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:21,3   Braun, Christof 91  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:22,7   Jacobs, Carsten 91  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:23,3   Oerder, Andreas 91  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:28,1   Zimmermann, Markus 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:37,0   Schildgen, Raphael 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  5:01,1   Schreyer, Tom 91  20.09.1999 Kohlscheid  
  5:02,5   Zang, David 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  5:04,1   Kalbhen, Pascal 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  5:07,0   Lückhoff, Bert-Luis 91  20.09.1999 Kohlscheid  
  5:25,9   Nissing, Bastian 91  20.09.1999 Kohlscheid  
 
 
     4 x 50 m   
    35,16     15.08.1999 Aachen  
   (Johnen, Christoph 90, Görtz, Andreas 90, Rohner, Thomas 90, Ortmanns, Marcel 90) 
    39,31     15.08.1999 Aachen  
   (Oerder, Andreas 91, Braun, Christof 91, Ludwig, Alexander 90, Schreyer, Erik 93) 



     Weitsprung   
     3,52  Johnen, Christopher 90  13.05.1999 Roetgen  
     3,33  Görtz, Andreas 90  15.08.1999 Aachen  
     3,22  Rohner, Thomas 90  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,08  Braun, Christof 91  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,00  Reiners, Simon 90  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,97  Jacobs, Carsten 91  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,94  Führen, Daniel 91  06.06.1999 Aachen  
     2,76  Ortmanns, Marcel 90  15.08.1999 Aachen  
     2,74  Zang, David 91  15.08.1999 Aachen  
     2,70  Zimmermann, Markus 90  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,68  Ludwig, Alexander 90  15.08.1999 Aachen  
     2,68  Kolmen, David 91  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,65  Oerder, Andreas 91  02.05.1999 Aachen  
     2,55  Herold, Thomas 92  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,54  Schreyer, Tom 91  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,33  Reiners, Bastian 92  02.05.1999 Aachen  
     2,33  Mommertz, Richard 90  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,31  Luzat, Andreas 93  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,28  Schreyer, Erik 93  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,17  Niessing, Bastian 91  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,00  Genschel, Laurens 93  26.09.1999 Kohlscheid  
     1,93  Schemmert, Sebastian 94  26.09.1999 Kohlscheid  
     1,84  Rudisch, Dustin 93  26.09.1999 Kohlscheid  
     1,82  Metz, Fabian 93  26.09.1999 Kohlscheid  
     1,75  Biehl, Marius 92  26.09.1999 Kohlscheid  
 
 
     Schlagballwurf   
    33,0   Braun, Christof 91  26.09.1999 Kohlscheid  
    30,0   Görtz, Andreas 90  15.08.1999 Aachen  
    27,5   Rohner, Thomas 90  26.09.1999 Kohlscheid  
    25,5   Johnen, Christopher 90  06.06.1999 Aachen  
    25,5   Jacobs, Carsten 91  26.09.1999 Kohlscheid  
    22,0   Zimmermann, Markus 90  26.09.1999 Kohlscheid  
    21,0   Reiners, Simon 90  26.09.1999 Kohlscheid  
    21,0   Oerder, Andreas 91  26.09.1999 Kohlscheid  
    20,0   Führen, Daniel 91  06.06.1999 Aachen  
    20,0   Niessing, Bastian 91  26.09.1999 Kohlscheid  
    19,0   Ortmanns, Marcel 90  15.08.1999 Aachen  
    18,5   Schreyer, Tom 91  15.08.1999 Aachen  
    18,0   Zang, David 91  15.08.1999 Aachen  
    17,5   Kolmen, David 91  26.09.1999 Kohlscheid  
    17,0   Schreyer, Erik 93  15.08.1999 Aachen  
    16,5   Luzat, Andreas 93  26.09.1999 Kohlscheid  
    16,0   Herold, Thomas 92  26.09.1999 Kohlscheid  
    15,0   Ludwig, Alexander 90  15.08.1999 Aachen  
    14,5   Reiners, Bastian 92  02.05.1999 Aachen  
    14,5   Mommertz, Richard 90  26.09.1999 Kohlscheid  
    13,0   Schemmert, Sebastian 94  26.09.1999 Kohlscheid  
    10,0   Metz, Fabian 93  26.09.1999 Kohlscheid  
     9,5   Rudisch, Dustin 93  26.09.1999 Kohlscheid  
     7,0   Biehl, Marius 92  26.09.1999 Kohlscheid  
     5,5   Genschel, Laurens 93  26.09.1999 Kohlscheid  
 



 
     Dreikampf  (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf) 
          822 Johnen, Christopher 90  06.06.1999 Aachen 
      756 Rohner, Thomas 90  06.06.1999 Aachen 
      745 Braun, Christof 91  26.09.1999 Kohlscheid 
      659 Jacobs, Carsten 91  26.09.1999 Kohlscheid 
      637 Reiners, Simon 90  26.09.1999 Kohlscheid 
      607 Führen, Daniel 91  06.06.1999 Aachen  
      575 Zimmermann, Markus 90  26.09.1999 Kohlscheid 
      557 Oerder, Andreas 91  26.09.1999 Kohlscheid 
      519 Kolmen, David 91  26.09.1999 Kohlscheid 
      470 Herold, Thomas 92  26.09.1999 Kohlscheid 
      436 Schreyer, Tom 91  26.09.1999 Kohlscheid 
      427 Mommertz, Richard 90  26.09.1999 Kohlscheid 
      414 Reiners, Bastian 92  02.05.1999 Aachen 
      413 Luzat, Andreas 93  26.09.1999 Kohlscheid 
      412 Niessing, Bastian 91  26.09.1999 Kohlscheid 
      380 Schreyer, Erik 93  26.09.1999 Kohlscheid 
      219 Schemmert, Sebastian 94  26.09.1999 Kohlscheid 
      181 Rudisch, Dustin 93  26.09.1999 Kohlscheid 
      137 Metz, Fabian 93  26.09.1999 Kohlscheid 
      135 Genschel, Laurens 93  26.09.1999 Kohlscheid  
       78 Biehl, Marius 92  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     Dreikampf Mannschaft   
     3358     26.09.1999 Kohlscheid  
   (Braun, Christof 745, Rohner, Thomas 742, Jacobs, Carsten 659,  
   Reiners, Simon 637, Zimmermann, Markus 575) 
     2409     26.09.1999 Kohlscheid  
   (Oerder, Andreas 557, Kolmen, David 519, Herold, Thomas 470,  
   Schreyer, Tom 436, Mommertz, Richad 427) 
     1605    26.09.1999 Kohlscheid  
   (Luzat, Andreas 413, Niessing, Bastian 412, Schreyer, Erik 380,  
   Schemmert, Sebastian 219, ) 
 



 
 

 Frauen 

 
     800 m   
  3:24,50  Pelzer, Irmgard 49  03.06.1999 Erkelenz  
 
     1000 m   
  4:37,2   Zimmermann, Conny 57  20.09.1999 Kohlscheid  
 
     1500 m   
  6:35,68  Pelzer, Irmgard 49  03.06.1999 Erkelenz  
 
     3000 m   
 13:41,6   Pelzer, Irmgard 49  24.07.1999 Erkelenz  
 
     5000 m   
 23:32,0   Pelzer, Irmgard 49  25.09.1999 Erkelenz  
 
     10 km   
    42:40  Lehmann, Ruth 47  26.06.1999 Brügge/B  
    51:03  Pelzer, Irmgard 49  31.07.1999 Dürwiß  
 
     Halbmarathon   
  1:38:49  Lehmann, Ruth 47  12.06.1999 Herzogenrath  
  1:53:48  Otten, Simone 69  13.04.1999 Huchem-Stammeln  
 
     Marathon   
  3:43:23  Lehmann, Ruth 47  30.05.1999 Duisburg  
  4:11:41  Pelzer, Irmgard 49  25.04.1999 Hamburg  
  4:13:13  Otten, Simone 69  25.10.1999 Frankfurt  
 
     Stundenlauf   
    11815  Pelzer, Irmgard 49  27.08.1999 Herzogenrath  
 
 

     weibliche Jugend B 

      
     100 m   
    13,82  Haupt, Selma 83  24.04.1999 Aachen  
    15,27* Stiefelhagen, Ruth 84  16.05.1999 Aachen  
 
     100 m Hürden   
    17,69* Haupt, Selma 83  15.05.1999 Aachen  
 
 
     4 x 100 m   
    60,42     15.05.1999 Aachen  
   (Haupt, Selma 83, Bolten, Julia 83, Stiefelhagen, R 84, Dey, Sabine 84) 
 
     Hochsprung   
     1,47  Haupt, Selma 83  13.05.1999 Roetgen  
 
     Weitsprung   
     4,65  Haupt, Selma 83  13.05.1999 Roetgen  
     3,90* Stiefelhagen, Ruth 84  16.05.1999 Aachen  
 
     Kugelstoß - 4 kg -  
     7,07  Haupt, Selma 83  26.09.1999 Kohlscheid  
     6,84  Dey, Sabine 84  16.05.1999 Aachen  
 
     Speerwurf - 600 g -  
    19,51  Stiefelhagen, Ruth 84  15.05.1999 Aachen  



 
 

     Schülerinnen A 

      
     75 m   
    10,42* Jansen, Christina 86  05.09.1999 Aachen  
    10,68  Wintersohle, Miriam 85  09.05.1999 Aachen  
    10,8   Adrian, Ines 85  29.08.1999 Kohlscheid  
    11,18* Georg, Sandra 86  09.05.1999 Aachen  
    11,0   Stiefelhagen, Ruth 84  26.09.1999 Kohlscheid  
    11,1   Furlkröger, Hanna 86  29.08.1999 Kohlscheid  
    11,1   Mamok, Anna 85  29.08.1999 Kohlscheid  
    11,1   Zweerings, Maike 85  26.09.1999 Kohlscheid  
    11,3   Schillings, Sara 86  29.08.1999 Kohlscheid  
    11,8   Berner, Laura 84  29.08.1999 Kohlscheid  
    11,9   Busse, Sara 85  29.08.1999 Kohlscheid  
    12,2   Dey, Sabine 84  29.08.1999 Kohlscheid  
    12,3   Fundament, Manuela 84  29.08.1999 Kohlscheid  
    13,1   Baudisch, Hella 85  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     800 m   
  2:50,8   Wintersohle, Miriam 85  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:02,5   Baudisch, Hella 85  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:09,7   Adrian, Ines 85  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:13,8   Stiefelhagen, Ruth 84  20.09.1999 Kohlscheid  
 
     80 m Hürden   
    16,7   Adrian, Ines 85  14.08.1999 Herzogenrath  
    20,8   Mamok, Anna 85  14.08.1999 Herzogenrath  
 
     4 x 75 m   
    41,38     08.05.1999 Aachen  
   (Georg, Sandra 86, Zwerings, Maike 85, Jansen, Christi 86, Wintersohle, Mi 85) 
    41,57     25.09.1999 Aachen  
   (Adrian, Ines 85, Carnotte, Germane 86, Stiefelhagen, R 84, Jansen, Christi 86) 
    42,99     05.09.1999 Aachen  
   (Busse, Sarah 85, Adrian, Ines 85, Stiefelhagen, R 84, Wintersohle, M 85) 
    43,83     08.05.1999 Aachen  
   (Furlkröger, Han 86, Koonen, Anja 86, Adrian, Ines 85, Busse, Sarah 85) 
 
     3 x 800 m   
  8:56,15     24.04.1999 Aachen  
   (Baudisch, H 85, Adrian, Ines 85, Wintersohle, Mi 85) 
 
     Hochsprung  
     1,34  Stiefelhagen, Ruth 84  29.08.1999 Kohlscheid   
     1,34  Wintersohle, Miriam 85  29.08.1999 Kohlscheid  
     1,30  Berner, Laura 84  13.05.1999 Roetgen  
     1,30  Adrian, Ines 85  29.08.1999 Kohlscheid  
     1,26  Mamok, Anna 85  29.08.1999 Kohlscheid  
     1,26  Dey, Sabine 84  29.08.1999 Kohlscheid  
     1,26  Fundament, Manuela 84  29.08.1999 Kohlscheid  
     1,22  Zweerings, Maike 85  26.09.1999 Kohlscheid  
     1,10  Busse, Sara 85  29.08.1999 Kohlscheid  
 
     Weitsprung   
     4,61  Adrian, Ines 85  09.05.1999 Aachen  
     4,53  Wintersohle, Miriam 85  26.09.1999 Kohlscheid  
     4,45  Furlkröger, Hanna 86  29.08.1999 Kohlscheid  
     4,23  Stiefelhagen, Ruth 84  26.09.1999 Kohlscheid  
     4,11  Mamok, Anna 85  29.08.1999 Kohlscheid  
     4,05  Dey, Sabine 84  29.08.1999 Kohlscheid  
     4,04  Georg, Sandra 86  09.05.1999 Aachen  
     4,04  Jansen, Christina 86  09.05.1999 Aachen  
     3,97  Zweerings, Maike 85  29.08.1999 Kohlscheid  
     3,89  Busse, Sara 85  29.08.1999 Kohlscheid  
     3,68  Berner, Laura 84  29.08.1999 Kohlscheid  
     3,23  Baudisch, Hella 85  26.09.1999 Kohlscheid  



 
     Kugelstoß - 3 kg -  
     7,68  Berner, Laura 84  29.08.1999 Kohlscheid  
     7,62  Dey, Sabine 84  29.08.1999 Kohlscheid  
     7,50  Mamok, Anna 85  29.08.1999 Kohlscheid  
     7,21  Adrian, Ines 85  23.09.1999 Aachen  
     6,94  Zweerings, Maike 85  29.08.1999 Kohlscheid  
     6,52  Wintersohle, Miriam 85  29.08.1999 Kohlscheid  
     6,51  Stiefelhagen, Ruth 84  29.08.1999 Kohlscheid  
     6,47  Busse, Sara 85  29.08.1999 Kohlscheid  
     6,08  Fundament, Manuela 84  29.08.1999 Kohlscheid  
 
     Diskuswurf - 750 g -  
    22,34  Adrian, Ines 85  23.09.1999 Aachen  
    20,41  Stiefelhagen, Ruth 84  23.09.1999 Aachen  
 
     Speerwurf - 400 g -  
    25,40  Adrian, Ines 85  23.09.1999 Aachen  
    24,64  Stiefelhagen, Ruth 84  10.06.1999 Aachen  
    12,17  Mamok, Anna 85  14.08.1999 Herzogenrath  
 
 
     Ballwurf   
    38,0   Adrian, Ines 85  26.09.1999 Kohlscheid  
    32,0   Stiefelhagen, Ruth 84  21.08.1999 Mützenic  
    29,5   Wintersohle, Miriam 85  26.09.1999 Kohlscheid  
    23,0   Baudisch, Hella 85  26.09.1999 Kohlscheid  
    23,0   Mamok, Anna 85  26.09.1999 Kohlscheid  
    22,0   Zweerings, Maike 85  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     Dreikampf  (75 m, Weitsprung, Ballwurf) 
     1344 Adrian, Ines 85  26.09.1999 Kohlscheid  
   1325 Wintersohle, Miriam 85  26.09.1999 Kohlscheid 
     1276  Stiefelhagen, Ruth 84  26.09.1999 Kohlscheid 
     1150  Mamok, Anna 85  26.09.1999 Kohlscheid 
     1126 Zweerings, Maike 85  26.09.1999 Kohlscheid 
      909 Baudisch, Hella 85  26.09.1999 Kohlscheid 
 
     Dreikampf Mannschaft   
     6221     26.09.1999 Kohlscheid  
   (Adrian, Ines 1344, Wintersohle, Mi 1325, Stiefelhagen, R 1276,  
   Zweerings, Maik 1126, Mamok, Anna 1150) 
 
 
     Vierkampf  (75 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß) 
          1610 Wintersohle, Miriam 85  29.08.1999 Kohlscheid  
     1609 Adrian, Ines 85  29.08.1999 Kohlscheid 
     1608 Jansen, Christina 86  29.08.1999 Kohlscheid 
     1570 Stiefelhagen, Ruth 84  29.08.1999 Kohlscheid 
     1565 Mamok, Anna 85  29.08.1999 Kohlscheid 
     1531 Furlkröger, Hanna 86  29.08.1999 Kohlscheid 
     1489 Berner, Laura 84  29.08.1999 Kohlscheid  
     1475 Dey, Sabine 84  29.08.1999 Kohlscheid 
     1471 Zweerings, Maike 85  26.09.1999 Kohlscheid 
     1316 Busse, Sara 85  29.08.1999 Kohlscheid 
      953 Fundament, Manuela 84  29.08.1999 Kohlscheid 
      745 Schillings, Sara 86  29.08.1999 Kohlscheid 
 
     Vierkampf Mannschaft   
     7962     29.08.1999 Kohlscheid  
   (Wintersohle, Mi 1610, Adrian, Ines 1609, Jansen, Christi 1608,  
   Stiefelhagen, R 1570, Mamok, Anna 1565) 
     7272     29.08.1999 Kohlscheid  
   (Furlkröger, Ha 1531, Berner, Laura 1489, Dey, Sabine 1475,  
   Zweerings, Maik 1461, Busse, Sarah 1316) 
 
 
     Blockmehrkampf Sprint    (75 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 
        1925  Adrian, Ines 85  14.08.1999 Herzogenrath  
     1695  Mamok, Anna 85  14.08.1999 Herzogenrath  



 

Schülerinnen B 

 
     50 m   
     7,0   Jansen, Christina 86  30.05.1999 Herzogenrath  
     7,3   Georg, Sandra 86  30.05.1999 Herzogenrath  
     7,4   Krug, Anna 87  26.09.1999 Kohlscheid  
     7,67* Schillings, Sara 86  05.09.1999 Aachen  
     7,6   Furlkröger, Hanna 86  22.08.1999 Merkstein  
     7,6   Haupt, Corinna 86  22.08.1999 Merkstein  
     7,6   Thomas, Ramona 87  19.09.1999 Kohlscheid  
     7,6   Carnotte, Germaine 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     7,8   Olberding, Maike 87  22.08.1999 Merkstein  
     7,8   Furlkröger, Hanna 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     8,1   Loose, Linda 87  26.09.1999 Kohlscheid  
     8,4   Betsch, Pia 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     8,7   Schemmert, Sara 87  26.09.1999 Kohlscheid  
     8,8   Weber, Karen 86  19.09.1999 Kohlscheid  
     9,2   Zimmermann, Anke 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     9,4   Zimmermann, Maike 86  26.09.1999 Kohlscheid  
 
      800 m   
  2:46,7   Jansen, Christina 86  20.09.1999 Kohlscheid  
  2:50,2   Carnotte, Germaine 86  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:07,8   Loose, Linda 87  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:08,9   Thomas, Ramona 87  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:09,6   Olberding, Maike 87  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:11,8   Schemmert, Sara 87  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:14,7   Haupt, Corinna 86  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:20,4   Furlkröger, Hanna 86  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:35,1   Krug, Anna 87  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:42,7   Romberg, Sara 87  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:49,8   Coenen, Claudia 86  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:55,5   Zimmermann, Maike 86  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:00,1   Zimmermann, Anke 86  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:27,8   Weber, Karen 86  20.09.1999 Kohlscheid  
 
     2000 m   
  8:43,6   Carnotte, Germaine 86  30.05.1999 Herzogenrath  
 
     60 m Hürden   
    11,0   Schillings, Sara 86  22.08.1999 Merkstein  
    11,4   Jansen, Christina 86  14.08.1999 Herzogenrath  
    15,4   Carnotte, Germaine 86  14.08.1999 Herzogenrath  
 
     4 x 50 m   
    28,14     05.09.1999 Aachen  
   (Thomas, Ramona 87, Haupt, Corinna 86, Schillings, Sa 86, Jansen, Christi 86) 
    28,1      22.08.1999 Merkstein  
   (Schillings, Sar 86, Georg, Sandra 86, Krug, Anna 87, Jansen, Christi 86) 
    29,1      22.08.1999 Merkstein  
   (Furlkröger, Han 86, Olberding, Maik 87, Haupt, Corinna 86, Thomas, Ramona 87) 
 
     Hochsprung   
     1,36  Jansen, Christina 86  19.09.1999 Kohlscheid  
     1,30  Olberding, Maike 87  22.08.1999 Merkstein  
     1,30  Schillings, Sara 86  22.08.1999 Merkstein  
     1,28  Furlkröger, Hanna 86  19.09.1999 Kohlscheid  
     1,22  Carnotte, Germaine 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     1,22  Furlkröger, Hanna 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     1,22  Haupt, Corinna 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     1,22  Thomas, Ramona 87  26.09.1999 Kohlscheid  
     1,22  Loose, Linda 87  26.09.1999 Kohlscheid  
     1,14  Krug, Anna 87  26.09.1999 Kohlscheid  
     1,12  Weber, Karen 86  19.09.1999 Kohlscheid  
     1,10  Schemmert, Sara 87  26.09.1999 Kohlscheid  
 



 
      Weitsprung   
     4,75  Schillings, Sara 86  22.08.1999 Merkstein  
     4,63  Krug, Anna 87  19.09.1999 Kohlscheid  
     4,52  Haupt, Corinna 86  22.08.1999 Merkstein  
     4,23  Olberding, Maike 87  19.09.1999 Kohlscheid  
     4,21  Jansen, Christina 86  14.08.1999 Herzogenrath  
     4,21  Thomas, Ramona 87  19.09.1999 Kohlscheid  
     4,20  Furlkröger, Hanna 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     4,17  Carnotte, Germaine 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     4,13  Furlkröger, Hanna 86  22.08.1999 Merkstein  
     4,08  Loose, Linda 87  22.08.1999 Merkstein  
     4,04  Georg, Sandra 86  09.05.1999 Aachen  
     3,73  Betsch, Pia 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,50  Schemmert, Sara 87  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,22  Weber, Karen 86  19.09.1999 Kohlscheid  
     3,03  Baedorf, Luisa 87  02.05.1999 Aachen  
     3,00  Zimmermann, Anke 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,70  Zimmermann, Maike 86  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     Kugelstoß - 3 kg -  
     8,21  Jansen, Christina 86  23.09.1999 Aachen  
     7,98  Schillings, Sara 86  05.09.1999 Aachen  
     6,78  Furlkröger, Hanna 86  22.08.1999 Merkstein  
     5,89  Carnotte, Germaine 86  23.09.1999 Aachen  
 
 
     Diskuswurf - 750 g -  
    24,63  Jansen, Christina 86  23.09.1999 Aachen  
    19,26  Furlkröger, Hanna 86  29.09.1999 Aachen  
    15,01  Carnotte, Germaine 86  22.08.1999 Merkstein  
 
     Speerwurf - 400 g -  
    25,79  Jansen, Christina 86  23.09.1999 Aachen  
 
     Schlagballwurf   
    48,0   Jansen, Christina 86  26.09.1999 Kohlscheid  
    40,0   Loose, Linda 87  26.09.1999 Kohlscheid  
    37,5   Weber, Karen 86  19.09.1999 Kohlscheid  
    36,0   Schemmert, Sara 87  26.09.1999 Kohlscheid  
    35,5   Thomas, Ramona 87  26.09.1999 Kohlscheid  
    30,0   Schillings, Sara 86  26.09.1999 Kohlscheid  
    30,0   Carnotte, Germaine 86  26.09.1999 Kohlscheid  
    28,0   Krug, Anna 87  26.09.1999 Kohlscheid  
    26,0   Georg, Sandra 86  26.09.1999 Kohlscheid  
    24,5   Furlkröger, Hanna 86  19.09.1999 Kohlscheid  
    24,5   Zimmermann, Maike 86  26.09.1999 Kohlscheid  
    24,0   Furlkröger, Hanna 86  26.09.1999 Kohlscheid  
    23,5   Betsch, Pia 86  26.09.1999 Kohlscheid  
    23,0   Olberding, Maike 87  19.09.1999 Kohlscheid  
    22,5   Haupt, Corinna 86  26.09.1999 Kohlscheid  
    18,5   Baedorf, Luisa 87  02.05.1999 Aachen  
    12,5   Zimmermann, Anke 86  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     Dreikampf  (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf) 
     1457 Jansen, Christina 86  26.09.1999 Kohlscheid 
     1311 Krug, Anna 87  26.09.1999 Kohlscheid 
     1310 Thomas, Ramona 87  26.09.1999 Kohlscheid 
     1306 Schillings, Sara 86  26.09.1999 Kohlscheid 
     1281 Loose, Linda 87  26.09.1999 Kohlscheid 
     1264 Carnotte, Germaine 86  26.09.1999 Kohlscheid 
     1199 Georg, Sandra 86  26.09.1999 Kohlscheid 
     1180 Furlkröger, Hanna 86  19.09.1999 Kohlscheid 
     1177 Furlkröger, Hanna 86  26.09.1999 Kohlscheid 
     1167 Haupt, Corinna 86  26.09.1999 Kohlscheid 



 
  weiter Dreikampf 
     1146 Olberding, Maike 87  19.09.1999 Kohlscheid 
     1122 Schemmert, Sara 87  26.09.1999 Kohlscheid 
     1090 Weber, Karen 86  19.09.1999 Kohlscheid 
     1049 Betsch, Pia 86  26.09.1999 Kohlscheid 
      879 Baedorf, Luisa 87  02.05.1999 Aachen  
      831 Zimmermann, Maike 86  26.09.1999 Kohlscheid  
      728 Zimmermann, Anke 86  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     Dreikampf Mannschaft 
     6665     26.09.1999 Kohlscheid  
   (Jansen, Christi 1457, Krug, Anna 1311, Thomas, Ramona 1310,  
   Schillings, Sar 1306, Loose, Linda 1281) 
     5929     26.09.1999 Kohlscheid  
   (Carnotte, Germ 1264, Georg, Sandra 1199, Furlkröger, Han 1177,  
   Haupt, Corinna 1167, Schemmert, Sara 1122) 
 
     Vierkampf  (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf) 
     1830 Jansen, Christina 86  19.09.1999 Kohlscheid  
     1639 Thomas, Ramona 87  26.09.1999 Kohlscheid  
     1635 Schillings, Sara 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     1610 Loose, Linda 87  26.09.1999 Kohlscheid  
     1593 Carnotte, Germaine 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     1586 Krug, Anna 87  26.09.1999 Kohlscheid  
     1548 Furlkröger, Hanna 86  19.09.1999 Kohlscheid  
     1514 Olberding, Maike 87  19.09.1999 Kohlscheid  
     1506 Furlkröger, Hanna 86  26.09.1999 Kohlscheid  
     1496 Haupt, Corinna 86  26.09.1999 Kohlscheid 
     1369 Schemmert, Sara 87  26.09.1999 Kohlscheid  
     1351 Weber, Karen 86  19.09.1999 Kohlscheid  
      728 Zimmermann, Anke 86  26.09.1999 Kohlscheid  
 
 
     Vierkampf Mannschaft   
     8263     26.09.1999 Kohlscheid  
   (Jansen, Christi 1786, Thomas, Ramona 1639, Schillings, Sar 1635,  
   Loose, Linda 1610, Carnotte, Germa 1593) 
     7345     26.09.1999 Kohlscheid  
   (Krug, Anna 1586, Furlkröger, Ha 1506, Haupt, Corinna 1496,  
   Olberding, Maik 1388, Schemmert, Sara 1369) 
 
 
     Blockmehrkampf Sprint  (50 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf) 
           2168  Jansen, Christina 86  14.08.1999 Herzogenrath  
 
 
     Blockmehrkampf Lauf  (50 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Schlagballwurf, 800 m) 
      880  Carnotte, Garmaine 86  14.08.1999 Herzogenrath  
 
 
 

     Schülerinnen C 

 
     50 m   
     8,0   Arnold, Christin 89  22.08.1999 Merkstein  
     8,33  Keuters, Katja 89  15.08.1999 Aachen  
     8,1   Loose, Liesa 88  26.09.1999 Kohlscheid  
     8,49  Ammerahl, Sara 88  06.06.1999 Aachen  
     8,9   Hellmann, Marie 89  26.09.1999 Kohlscheid  
     9,21  Georg, Michele 88  02.05.1999 Aachen  
     9,88  Baltruweit, Maxana 89  02.05.1999 Aachen  
    10,0   Baudisch, Inga 88  26.09.1999 Kohlscheid  
    10,2   Schmidt, Alexandra 89  26.09.1999 Kohlscheid  



 
     800 m   
  3:00,83  Loose, Liesa 88  15.08.1999 Aachen  
  3:12,9   Leisten, Christine 89  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:13,6   Keuters, Katja 89  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:14,3   Ammerahl, Sara 88  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:33,4   Georg, Michele 88  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:36,4   Baudisch, Inga 88  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:43,3   Romberg, Laura 88  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:45,8   Wangerin, Astrid 88  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:47,8   Steinbusch, Pia 89  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:12,5   Gerhardt, Wiebke 88  20.09.1999 Kohlscheid  
 
     4 x 50 m   
    33,19     15.08.1999 Aachen  
   (Ammerahl, Sarah 88, Loose, Lisa 88, Georg, Michele 88, Keuters, Katja 89) 
 
 
     3 x 800 m   
 10:38,41     24.04.1999 Aachen  
   (Baudisch, Inga 88, Georg, Michele 88, Ammerahl, Sarah 88) 
 
     Hochsprung   
     1,07  Tinnemann, Verena 90  15.08.1999 Aachen  
     1,04  Keuters, Katja 89  15.08.1999 Aachen  
 
     Weitsprung   
     3,90  Loose, Liesa 88  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,78  Ammerahl, Sara 88  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,75  Keuters, Katja 89  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,72  Arnold, Christin 89  06.06.1999 Aachen  
     3,33  Hellmann, Marie 89  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,04  Georg, Michele 88  06.06.1999 Aachen  
     2,85  Baltruweit, Maxana 89  02.05.1999 Aachen  
     2,73  Baudisch, Inga 88  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,69  Schmidt, Alexandra 89  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     Schlagballwurf   
    27,0   Loose, Liesa 88  06.06.1999 Aachen  
    24,0   Keuters, Katja 89  15.08.1999 Aachen  
    24,0   Ammerahl, Sara 88  26.09.1999 Kohlscheid  
    20,5   Arnold, Christin 89  26.09.1999 Kohlscheid  
    20,0   Baltruweit, Maxana 89  02.05.1999 Aachen  
    19,5   Baudisch, Inga 88  26.09.1999 Kohlscheid  
    18,5   Georg, Michele 88  02.05.1999 Aachen  
    14,0   Hellmann, Marie 89  26.09.1999 Kohlscheid  
    12,0   Schmidt, Alexandra 89  26.09.1999 Kohlscheid  
 
 
     Dreikampf  (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf) 
     1107  Loose, Liesa 88  26.09.1999 Kohlscheid 
     1072 Ammerahl, Sara 88  26.09.1999 Kohlscheid 
     1025 Keuters, Katja 89  26.09.1999 Kohlscheid 
     1023 Arnold, Christin 89  26.09.1999 Kohlscheid 
      840 Georg, Michele 88  02.05.1999 Aachen  
      823 Hellmann, Marie 89  26.09.1999 Kohlscheid 
      779 Baltruweit, Maxana 89  02.05.1999 Aachen  
      728  Baudisch, Inga 88  26.09.1999 Kohlscheid 
      598 Schmidt, Alexandra 89  26.09.1999 Kohlscheid 
 
     Dreikampf Mannschaft   
     5050     26.09.1999 Kohlscheid  
   (Loose, Liesa 1107, Ammerahl, Sarah 1072, Keuters, Katja 1025,  
   Arnold, Christi 1023, Hellmann, Marie 823) 
 
     Vierkampf  (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf) 
     1311 Tinnemann, Verena 90  26.09.1999 Kohlscheid 
 
 



  

     Schülerinnen D 

 
     50 m   
     8,1   Loogen, Judith 90  26.09.1999 Kohlscheid  
     8,2   Tinnemann, Verena 90  26.09.1999 Kohlscheid  
     8,3   Luzat, Angela 91  26.09.1999 Kohlscheid  
     8,57  Wood, Cathrin 90  06.06.1999 Aachen  
     8,89  Thiele, Ilka 90  06.06.1999 Aachen  
     9,47  Brendel, Karin 91  02.05.1999 Aachen  
     9,50  Görtz, Anna 92  15.08.1999 Aachen  
     9,78  Kather, Claudia 91  06.06.1999 Aachen  
     9,82  Göbbels, Jasmin 91  15.08.1999 Aachen  
    10,0   Baudisch, Freya 90  26.09.1999 Kohlscheid  
    10,0   Gatzka, Hanna 90  26.09.1999 Kohlscheid  
    10,1   Wilms, Ann-Caroline 93  26.09.1999 Kohlscheid  
    10,41  Gatzka, Lisa 92  15.08.1999 Aachen  
    10,3   Schiffers, Verena 90  26.09.1999 Kohlscheid  
    10,3   Haupt, Andrea 92  26.09.1999 Kohlscheid  
    10,99  Johnen, Laura 91  02.05.1999 Aachen  
    11,1   Meyer, Laura 92  26.09.1999 Kohlscheid  
    11,3   Maaßen, Nadine 93  26.09.1999 Kohlscheid  
    11,8   Frens, Ines 93  26.09.1999 Kohlscheid  
    12,6   Freh, Ulrike 93  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     400 m   
  1:38,3   Wilms, Ann-Caroline 93  20.09.1999 Kohlscheid  
  1:42,4   Haupt, Andrea 92  20.09.1999 Kohlscheid  
  1:47,3   Doemens, Stefanie 92  20.09.1999 Kohlscheid  
  1:50,1   Gatzka, Lisa 92  20.09.1999 Kohlscheid  
  1:53,0   Meyer, Laura 92  20.09.1999 Kohlscheid  
  1:53,4   Frenz, Ines 93  20.09.1999 Kohlscheid  
  1:55,2   Kather, Caroline 94  20.09.1999 Kohlscheid  
 
     800 m   
  3:07,7   Tinnemann, Verena 90  30.05.1999 Herzogenrath  
  3:17,9   Loogen, Judith 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:29,6   Wood, Cathrin 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:30,1   Falldorf, Filis 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:34,2   Luzat, Angela 91  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:34,6   Baudisch, Freya 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:40,9   Kather, Claudia 91  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:44,2   Gatzka, Hanna 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:52,5   Schiffers, Verena 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:54,6   Hollands, Jutta 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:58,9   Fundament, Jana 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  3:59,8   Knehaus, Lisa 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:22,1   Brendel, Karin 91  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:24,4   Göbbels, Jasmin 91  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:27,8   Vohn, Julia 90  20.09.1999 Kohlscheid  
  4:30,1   Johnen, Laura 91  20.09.1999 Kohlscheid  
 
 
     4 x 50 m   
    33,93     15.08.1999 Aachen  
   (Tinnemann, Vere 90, Loogen, Judith 90, Wood, Cathrin 90, Luzat, Andreas 93) 
    45,27     15.08.1999 Aachen  
   (Görtz, Anna 92, Kather, Claudia 91, Göbbels, Jasmin 91, Gatzka, Lisa 92) 
 
     Hochsprung   
     1,07  Tinnemann, Verena 90  15.08.1999 Aachen  
 
     Weitsprung   
     3,60  Tinnemann, Verena 90  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,39  Loogen, Judit 90  26.09.1999 Kohlscheid  
     3,35  Wood, Cathrin 90  13.05.1999 Roetgen  
     3,33  Luzat, Angela 91  13.05.1999 Roetgen  
     2,96  Thiele, Ilka 90  06.06.1999 Aachen  
     2,87  Brendel, Karin 92  13.05.1999 Roetgen  



      weiter Weitsprung Schülerinnen D 
     2,85  Görtz, Anna 92  15.08.1999 Aachen  
     2,81  Baudisch, Freya 90  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,78  Göbbels, Jasmin 91  15.08.1999 Aachen  
     2,73  Kather, Claudia 91  15.08.1999 Aachen  
     2,52  Gatzka, Lisa 92  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,41  Gatzka, Hanna 90  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,38  Haupt, Andrea 92  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,33  Schiffers, Verena 90  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,31  Wilms, Ann-Caroline 93  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,26  Meyer, Laura 92  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,17  Frens, Ines 93  26.09.1999 Kohlscheid  
     2,05  Johnen, Laura 91  02.05.1999 Aachen  
     1,82  Freh, Ulrike 93  26.09.1999 Kohlscheid  
     1,74  Maaßen, Nadine 93  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     Schlagballwurf   
    27,5   Tinnemann, Verena 90  06.06.1999 Aachen  
    21,5   Loogen, Judit 90  26.09.1999 Kohlscheid  
    19,5   Thiele, Ilka 90  06.06.1999 Aachen  
    17,5   Wood, Cathrin 90  15.08.1999 Aachen  
    17,0   Görtz, Anna 92  15.08.1999 Aachen  
    16,0   Kather, Claudia 91  15.08.1999 Aachen  
    16,0   Schiffers, Verena 90  26.09.1999 Kohlscheid  
    14,0   Baudisch, Freya 90  26.09.1999 Kohlscheid  
    14,0   Gatzka, Lisa 92  26.09.1999 Kohlscheid  
    13,0   Göbbels, Jasmin 91  15.08.1999 Aachen  
    13,0   Wilms, Ann-Caroline 93  26.09.1999 Kohlscheid  
    12,5   Brendel, Karin 91  02.05.1999 Aachen  
    12,0   Gatzka, Hanna 90  26.09.1999 Kohlscheid  
    12,0   Frens, Ines 93  26.09.1999 Kohlscheid  
    10,5   Luzat, Angela 91  02.05.1999 Aachen  
     9,5   Meyer, Laura 92  26.09.1999 Kohlscheid  
     8,5   Johnen, Laura 91  06.06.1999 Aachen  
     7,5   Haupt, Andrea 92  26.09.1999 Kohlscheid  
     7,5   Maaßen, Nadine 93  26.09.1999 Kohlscheid  
     7,5   Freh, Ulrike 93  26.09.1999 Kohlscheid  
 
     Dreikampf  (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf) 
     1093 Tinnemann, Verena 90  26.09.1999 Kohlscheid  
     1013 Loogen, Judith 90  26.09.1999 Kohlscheid 
      876 Wood, Cathrin 90  06.06.1999 Aachen 
      873 Thiele, Ilka 90  06.06.1999 Aachen 
      797 Luzat, Angela 91  26.09.1999 Kohlscheid 
      691 Kather, Claudia 91  06.06.1999 Aachen  
      688 Brendel, Karin 91  02.05.1999 Aachen  
      663 Baudisch, Freya 90  26.09.1999 Kohlscheid 
      600 Schiffers, Verena 90  26.09.1999 Kohlscheid 
      585 Gatzka, Lisa 92  26.09.1999 Kohlscheid 
      571 Gatzka, Hanna 90  26.09.1999 Kohlscheid  
      564 Wilms, Ann-Caroline 93  26.09.1999 Kohlscheid  
      462 Haupt, Andrea 92  26.09.1999 Kohlscheid  
      433 Meyer, Laura 92  26.09.1999 Kohlscheid  
      422 Frens, Ines 93  26.09.1999 Kohlscheid  
      379 Johnen, Laura 91  06.06.1999 Aachen  
      292 Maaßen, Nadine 93  26.09.1999 Kohlscheid  
      240 Freh, Ulrike 93  26.09.1999 Kohlscheid  
 
 
     Dreikampf Mannschaft   
     4508     06.06.1999 Aachen  
   (Tinnemann, Vere 1063, Loogen, Judith 922, Wood, Cathrin 876,  
   Thiele, Ilka 873, Luzat, Angela 774) 
     4166     26.09.1999 Kohlscheid  
   (Tinnemann, Ver 1093, Loogen, Judit 1013, Luzat,  Angela 797,  
   Baudisch, Freya 663, Schiffers, Vere 600) 
     2615     26.09.1999 Kohlscheid  
   (Gatzka, Lisa 585, Gatzka, Hannah 571, Wilms, Ann-Caro 564,  
   Haupt, Andrea 462, Meyer, Laura 433) 


