
Bestenliste 1995 

DJK Elmar Kohlscheid 

 

Männer 

 

100m 

Tinnemann Karl-Heinz 49 12,79 01.07.95 Aachen 

Baudisch Bernd       54 14,4  16.09.95 Aachen 

 

200m 

Bonnie Christoph 70 25,6 16.07.95 Aachen 

Krause Gerd 36 29,87 01.07.95 Aachen 

 

400m 

Esser Andreas    68 55,44    28.05.95 Aachen 

Krause Gerd 36 63,37 12.08.95 Kerkrade 

H„nel G nter 40 65,66   12.08.95 Kerkrade 

 

800m 

Röben Markus     75 2:02,89  08.07.95 Kerkrade 

Esser Andreas    68 2:05:35  19.08.95 Kerkrade 

Scheeren Willi 54 2:09,61 25.08.95 Wetzlar 

Servas Peter 52 2:12,88 01.07.95 Aachen 

Hänel Günter 40 2:24,34 01.07.95 Aachen 

Krause Gerd 36 2:23,67 19.08.95 Kerkrade 

 

1000m 

Bonnie Christoph 70  2:34,67 11.07.95 Aachen 

Esser Andreas    68  2:36,86 22.08.95 Aachen 

Röben Markus 75  2:42,27 11.07.95 Aachen 

Scheeren Willi 54  2:42,00 24.06.95 Oedt 

Pelzer Holger  75  3:00,47 11.07.95 Aachen 

Krause Gerd    36  3:10,23 22.08.95 Aachen 

Wolf Heinz     32  4:20,23 11.07.95 Aachen 

 

1500m 

Röben Markus     75 4:11,00 28.05.95 Aachen 

Bonnie Christoph 70 4:11,1 16.07.95 Aachen 

Last Ralf        62 4:15,75 28.05.95 Aachen 

Amann Stefan 65 4:17,60 12.08.95 Kerkrade 

Scheeren Willi 54 4:16,97 25.05.95 Kevelaer   

Pelzer Kolger  75 4:41,99  29.08.95 Aachen 

 

 

1 Meile 

Röben Markus 75  4:36:48 09.05.95 Aachen 

Scheeren Willi 54  4:38,11 09.05.95 Aachen 

 

3000m 

Bonni Christoph 70  9:02,23 11.07.95 Aachen 

Scheeren Willi 54  9:06,8 09.05.95 Aachen 

Röben Markus 75  9:08,9 09.05.95 Aachen 

Claßen Hans-Gerg 67  9:25,2 09.05.95 Aachen 

Höster Dietmar 57  9:37,8 09.05.95 Aachen 

Wirtz Rolf     65  9:38,93 22.08.95 Aachen 

Lürken Dietmar 72  9:39,41 22.08.95 Aachen 

Peters Bernhard 68  9:42,07 12.08.95 Kerkrade 

Lundzien Dietmar 69  9:53,0 09.05.95 Aachen 

Pelzer Holger  75 10:04,26 01.07.95 Kerkrade 

Hänel Günter 40 10:21,45 22.08.95 Aachen 

Och Fred  44 10:47,2 09.05.95 Aachen 

Schiller Peter 57 11:07,9 09.05.95 Aachen 



Baudisch Bernd       54 11:51,5 16.09.95 Aachen 

Zimmermann Gerd 34 11:57,15 11.07.95 Aachen 

Krause Gerd 36 12:30,5 09.05.95 Aachen 

Wolf Heinz   32 14:52,07 01.07.95 Aachen 



 

5000m 

Last Ralf 62 15:21,0 30.05.95 Aachen 

Röben Markus 75 15:42,6 30.05.95 Aachen 

Amann Stefan 65 15:47,2 29.08.95 Aachen 

Schiermeyer, Ingo 60 15:48,0 29.08.95 Aachen 

Lürken Dietmar    72 16:10,0 29.08.95 Aachen 

Esser Andreas 67 16:20,31 29.08.95 Kerkrade 

Claßen Hans-Gerg 67 16:28,2 30.05.95 Aachen 

Scheeren Willi 54 16:32:94 29.04.95 Oedt 

Lundzien Dietmar 69 17:05,2 30.05.95 Aachen 

Pelzer Holger  75 17:40,5 30.05.95 Aachen 

Hänel Günter      40 17:59,4 29.08.95 Aachen 

Laschet Herbert   52 18:01,5 29.08.95 Aachen 

Och Fred  44 18:21,0 30.05.95 Aachen 

Krause Gerd 36 19:42,5 30.05.95 Aachen 

Zimmermann Gerd 34 20:16,0  28.09.95 Erkelenz 

Wolf Heinz 32 25:52,2 30.05.95 Aachen 

 

10000m 

Last Ralf 62 31:50,10 25.08.95 Troisdorf 

Rademacher Heinz 53 32:15,4 10.10.95 Aachen 

Schiermeyer Ingo 60 32:53,4 22.04.95 Aachen 

Claßen Hans Gerd 67 34:16,1 22.04.95 Aachen 

Esser Andreas 67 34:37,1 22.04.95 Aachen 

Röben Markus 75 34:59,8 10.10.95 Aachen 

Lürken Dietmar 72 35:14,8 10.10.95 Aachen 

Lundszien Dietmar 69 35:45,2 22.04.95 Aachen 

Nießen Günter 47 35:57,7 10.10.95 Aachen 

Hänel Günter 40 37:48,9 10.10.95 Aachen 

Pelzer Holger 75 38:06,8 10.10.95 Aachen 

Schiller Peter 57 38:07,6 22.04.95 Aachen 

Och Fred 44 38:40,8 22.04.95 Aachen 

Brülls Klaus 49 40:48,7 22.04.95 Aachen 

Zimmermann Gerd  34 41:35,4 10.10.95 Aachen 

Krause Gerd  36 48:14,8 10.10.95 Aachen 

 

Halbmarathon 

Last, Ralf   62 1:10:49 25.06.95 Trier 

Amann Stefan 65 1:12:18 01.10.95 Haltern 

Gülpen Heinz 57 1:13:42 05.03.95 Huchem-Stammeln 

Höster, Dietmar 57 1:13:57 05.03.95 Huchem-Stammeln 

Esser Andreas 68 1:14:02 01.10.95 Haltern 

Claßen, Hans-Gerd 67 1:14:03 11.06.95 Herzogenrath 

Schiermeyer, Ingo 60 1:14:03 11.06.95 Herzogenrath 

Lürken Dietmar 72 1:14:30 01.10.95 Haltern 

Nowak, Wolfgang 57 1:14:45 01.10.95 Gillrath     

Nowak, Ralf 59 1:15:20 11.06.95 Herzogenrath 

Wirtz, Rolf  65 1:17:37 05.11.95 Echt / NL       

Nießen Günter 47 1:17:40 05.11.95 Echt / NL       

Thelen Paul 43 1:17:52 09.04.95 Rheinzabern 

Huppertz Andreas 59 1:17:57 05.11.95 Echt / NL       

Hänel Günter 40 1:20:44 05.11.95 Echt / NL       

Laschet Herbert 52 1:25:29 11.06.95 Herzogenrath 

Bischoff, Rolf 40 1:27:12 11.06.95 Herzogenrath 

Brülls Klaus 49 1:27:19 11.06.95 Herzogenrath 

Och Fred 44 1:27:31 11.06.95 Herzogenrath 

Thoma Manfred  49 1:28:54 05.11.95 Echt / NL       

Zimmermann Gerd  34 1:30:23 11.06.95 Herzogenrath 

Baudisch Bernd 54 1:33:50 11.06.95 Herzogenrath 

Schemmert Bernd 56 1:37:41 11.06.95 Herzogenrath 

 



 

Halbmarathon Mannschaft 

Last-Amann-Esser           3:38:32 01.10.95 Haltern 

Claßen-Schiermeyer-Nowak  3:43:26 11.06.95 Herzogenrath 

Nowak W-Thelen-Hänel    M35 4:02:12 11.06.95 Herzogenrath 

Laschet-Bischof-Brülls  M40 4:20:30 11.06.95 Herzogenrath 

Och-Thoma-Zimmermann    M45 1:33:03 11.06.95 Herzogenrath 

 

Marathon 

Rademacher Heinz 53 2:28:09 17.09.  Duisburg 

Last Ralf    62 2:33:18 24.09.  Berlin 

Esser Andreas    67 2:36:13 22.10.  Essen 

Schiermeyer, Ingo 60 2:38:07 30.04. Hamburg 

Gülpen Heinz 57 2:40:59 18.03. Steinfurt 

Nowak, Ralf  59 2:42:04 18.03   Steinfurt 

John Peter       68 2:42:52 22.10.  Essen 

Kleinfeld Rainer 54 2:44:08 17.09.  Duisburg 

Huppertz, Andreas 59 2:45:51 30.04. Hamburg 

Last, Ralf 62 2:46:23 30.04. Hamburg 

Amann Stefan      65 2:50:32 17.09.  Duisburg 

Thelen Paul       43 2:50:33 17.09.  Duisburg 

Wirtz Rolf       65 2:50:48 22.10.  Essen 

Nießen Günter    47 2:51:04 22.10.  Essen 

Nießen, Günter 47 2:52:53 30.04. Hamburg 

Hänel Günter    40 2:56:22 22.10.  Essen 

Peters Bernhard 68 3:01:25 22.10.  Essen 

Haenel, Günter 40 3:02:57 18.03. Steinfurt 

Bischoff Rolf   40 3:09:17 22.10.  Essen 

Erkens Hans-Otto  53 3:09:43 16.06. Spa 

Lausberg Fred  37 3:13:05 17.09.  Duisburg 

Thoma, Manfred  49 3:15:35 16.06. Spa 

Steffens Bernd  44 3:16:13 16.06. Spa 

Bischoff Rolf  40 3:24:23 17.09.  Duisburg 

Veith Dietmar  57 3:25:32 17.09.  Duisburg 

Zimmermann Gerd 34 3:47:43 17.09.  Duisburg 

 

Marathon Mannschaft 

Rademacher-Nowak W-Kleinfeld 7:48:02 17.09 Duisburg   M35 

Esser-Schiermeyer-Nowak R  8:00:12 22:10 Essen 

Gülpen-Nowak, W-Nowak R  8:04:30 18.03 Steinfurt  M35 

Schiermeyer-Huppertz-Last  8:10:10 30.04. Hamburg    M30 

Huppertz-Wirtz-Nießen  8:28:24 22.10. Essen      M30 

Amann-Thelen-Nowak R  8:33:12 17.09. Duisburg   M30 

Thelen-Nießen-Hänel  8:47:11 30.04. Hamburg    M45 

Hänel-Peters-Bischoff  9:07:04 22.10. Essen 

Lausberg-Bischoff:Veith    10:03:00 17.09. Duisburg   M35 



 

400m Hürden 

Bonni Christoph 70  60.86 01.07.95 Kerkrade 

 

3000m Hindernis 

Bonni Christoph 70  9:45,58 10.06.95 Wesel 

 

Weitsprung 

Bonnie Christoph 70 5,59 16.07.95 Aachen 

Baudisch Bernd 54 4,75 16.09.95 Aachen    

 

Kugel 

Tinnemann Karl-Heinz 49 10,42 01.07.95 Aachen 

Baudisch Bernd       54  7,66 16.09.95 Aachen 

 

Kugel 5Kg 

Wolf Heinz   32 6,91 07.10.95 Zweifall 

 

Diskus 2Kg 

Tinnemann Karl-Heinz 49 28,98 07.10.95 Zweifall 

Bonnie Christoph 70 25,18 16.07.95 Aachen 

 

 

Diskuswerfen 1 Kg 

Wolf Heinz 32 20,70 01.04.95 Zweifall 

 

Speer 

Bonnie Christoph 70 39,28 16.07.95 Aachen 

 

5-Kampf 

Bonnie Christoph 70 2713 16.07.95 Aachen 

 

 

männl. Jugd. 

 

100m 

Pelzer Achim 79 13,06 28.05.95 Aachen 

 

200m 

Pelzer Achim 79 26,49 13.05.95 Aachen 

 

800m 

Tinnemann Alexander 80 2:17,89 02.06.95 Sittard 

 

Hoch 

Pelzer Achim 79 1,60  28.05.95 Aachen 



 

Schüler A 

 

75m 

Tinnemann Alexander 80  9,9 06.05.95 Aachen 

Tinnemann Tobias  81 11,49 09.09.95 Aachen 

Knechtel Toralf 81 11,7 09.07.95 Kohlscheid 

Sonn Sebastian 82 12,0 09.07.95 Kohlscheid 

 

100m 

Tinnemann Tobias  81 14,68 17.06.95 Kerkrade 

 

1000m 

Tinnemann Alexander 80 2:59:36 13.05.95 Aachen 

Haupt, Peter            81 3:40,1 18.09.95 Kohlscheid   

Tinnemann Tobias 81 3:54,3 20.05.95 Herzogenrath 

Knechtel, Toralf        81 4:51,7 18.09.95 Kohlscheid   

 

5Km 

Tinnemann Alexander 80 20:20 25.11.95 Neuß 

Haupt, Peter            81 21:22  25.11.95 Neuß 

Becker Stephan          82 22:42  25.11.95 Neuß 

Servas Wolfgang 80 23:04 19.02.95 Eschweiler 

Tinnemann Tobias 81 25:06 19.02.95 Eschweiler 

 

5KM Mannschaft 

Tinnemann-Haupt-Becker  1:04:24   25:11.95 Neuß 

Servas-Tinnemann-Tinnemann 1:12:05 19.02.95 Eschweiler 

 

Hoch 

Tinnemann Alexander 80 1,50 09.07.95 Kohlscheid 

Tinnemann Tobias 81 1,35 17.06.95 Kerkrade 

Knechtel, Toralf        81 1,10   03.10.95 Kohlscheid   

 

Weit 

Tinnemann Alexander 80 4,56 03.10.95 Kohlscheid 

Knechtel Toralf   81 3,05 25.05.95 Herzogenrath 

 

 

Kugel 

Tinnemann Alexander 80 8,03 03.10.95 Kohlscheid 

Tinnemann Tobias  81 6,52 25.05.95 Herzogenrath 

Sonn Sebastian 82 6,01 09.07.95 Kohlscheid 

Knechtel Toralf   81 5,60 03.10.95 Kohlscheid 

 

Ballwurf  

Tinnemann Alexander 80 38,0 03.10.95 Kohlscheid 

Knechtel, Toralf        81 23,0   03.10.95 Kohlscheid   

 

 

Dreikampf 

Tinnemann Alexander 80 1264G 03.10.95 Kohlscheid 

Knechtel, Toralf        81  542   03.10.95 Kohlscheid   

 

 

Vierkampf 

Tinnemann Alexander 80 1772G 03.10.95 Kohlscheid 

Knechtel, Toralf        81  825   03.10.95 Kohlscheid   

 



 

Schüler B 

 

50m 

Matthies Marc 83  7,3 02.07.95 Aachen 

Lambertz Eric 82  7,7 20.05.95 Herzogenrath 

Becker Stephan 82  7,9 03.10.95 Kohlscheid 

Klingner Florian 83  8,14 10.09.95 Aachen 

Marciniak Michael 83  8,21 10.09.95 Aachen 

Fuchs Felix 83  8,1 20.05.95 Herzogenrath 

Koonen Daniel 82  8,3 25.06.95 Kohlscheid 

 

1000m 

Becker Stephan 82 3:37,5 02.07.95 Aachen 

Fuchs Felix 83 3:38,3 02.07.95 Aachen 

Matthies, Marc          83 3:44,7 18.09.95 Kohlscheid   

Marciniak, Michael      83 3:50,7 02.09.95 Herzogenrath 

Lambertz, Eric          82 3:59,1 18.09.95 Kohlscheid   

Koonen, Daniel          82 4:00,5 18.09.95 Kohlscheid   

 

60m Hürden 

Lambertz Eric 82 11,6 02.07.95 Aachen 

Klingner Florian 83 11,6 02.07.95 Aachen 

Matthies Marc 83 12,2 02.09.95 Herzogenrath 

Marciniak Michael 83 13,3 02.07.95 Aachen 

 

Hochsprung 

Matthies Marc 83 1,38 25.06.95 Kohlscheid 

Becker Stephan 82 1,35 20.05.95 Herzogenrath 

Lambertz Eric 82 1,32 03.10.95 Kohlscheid 

Klingner Florian 83 1,26 02.09.95 Herzogenrath 

Fuchs Felix 83 1,25 10.09.95 Aachen 

Marciniak Michael 83 1,15 10.09.95 Aachen 

Koonen Daniel 82 1,10 25.06.95 Kohlscheid 

 

Weitsprung 

Matthies Marc 83 4,49 03.10.95 Kohlscheid 

Lambertz Eric 82 4,41 03.10.95 Kohlscheid 

Becker Stephan 82 4,38 03.10.95 Kohlscheid 

Klingner Florian 83 4,24 03.10.95 Kohlscheid 

Koonen Daniel 82 3,98 25.06.95 Kohlscheid 

Marciniak Michael 83 3,95 25.05.95 Herzogenrath 

Fuchs Felix 83 3,88 09.09.95 Aachen 

 

Diskus 

Koonen Daniel 82 13,20 20.05.95 Herzogenrath 

 

Speerwerfen 

Matthies Marc 83 25,36 07.05.95 Aachen 

 

Ballwerfen 

Matthies Marc 83 42,0 14.09.95 Würselen 

Becker Stephan 82 40,0 03.10.95 Kohlscheid 

Klingner Florian 83 39,0 02.09.95 Herzogenrath 

Fuchs Felix 83 38,0 03.10.95 Kohlscheid 

Lambertz Eric 82 33,0 25.06.95 Kohlscheid 

Marciniak Michael 83 33,0 02.09.95 Herzogenratth 

Koonen Daniel 82 26,5 25.06.95 Kohlscheid 



 

Dreikampf 

Matthies Marc 83 1157G 07.05.95 Aachen 

Becker Stephan 82 1123G 03.10.95 Kohlscheid 

Lambertz Eric 82 1088G 03.10.95 Kohlscheid 

Klingner Florian 83 1069G 03.10.95 Kohlscheid 

Fuchs Felix 83  975G 03.10.95 Kohlscheid 

Koonen Daniel 82  943S 25.06.95 Kohlscheid 

 

Dreikampf Mannschaft 

Matthies-Lambertz-Klingner 5408 03.10.95 Kohlscheid 

Becker-Fuchs 

Matthies-Lambertz-Klingner 5113 25.05.95 Kohlscheid 

Koonen-Fuchs 

 

Vierkampf 

Matthies Marc 83 1574G 25.06.95 Kohlscheid 

Becker Stephan 82 1485G 03.10.95 Kohlscheid 

Lambertz Eric 82 1472G 03.10.95 Kohlscheid 

Klingner Florian 83 1364G 25.06.95 Kohlscheid 

Fuchs Felix 83 1315G 03.10.95 Kohlscheid 

Koonen Daniel 82 1202S 25.06.95 Kohlscheid 

 

Vierkampf Mannschaft 

Matthies-Lambertz-Klingner 6900 03.10.95 Kohlscheid 

Becker-Fuchs 

Matthies-Lambertz-Klingner 6797 25.05.95 Kohlscheid 

Koonen-Fuchs 

 

Blockmehrkampf S/S 

Klingner Florian 83 1763 02.09.95 Herzogenrath 

Matthies Marc 83 1848 02.09.95 Herzogenrath 

 

Blockmehrkampf L 

Marciniak Michael 83 1578 02.09.95 Herzogenrath 

 

 

4x50m 

Becker-Klingner-Lambertz-Matthies 29,8 02.07.95 Aachen 

Marciniak-Klingner-Lambertz-Matthies 30,48 02.07.95 Aachen 

Fuchs-Klingner-Lambertz-Matthies  30,7 20.05.95 Herzogenrath 

 

DSMM      Gruppe 1   5247 20.05.95 Herzogenrath 

 



 

Schüler C 

 

50m 

Ortmanns Andy      85  8,0   23.09.95 Aachen 

Klinkenberg Thomas 85  8,3   07.05.95 Aachen 

Pelzer Moritz   84  8,9    25.05.95 Herzogenrath 

Doetz Marius 84   9,1 03.10.95 Kohlscheid 

 

1000m 

Klinkenberg, Thomas     85 3:53,4 18.09.95 Kohlscheid   

Doetz, Marius           84 3:57,3 18.09.95 Kohlscheid   

Baurmann, Christoph     84 4:07,1 18.09.95 Kohlscheid   

 

Hochsprung 

Ortmanns Andy      85  1,00  03.10.95 Kohlscheid 

 

Weitsprung 

Ortmanns Andy      85  3,91  23.09.95 Aachen 

Klinkenberg Thomas 85  3,65  07.05.95 Aachen 

Doetz Marius 84   3,37 03.10.95 Kohlscheid 

Pelzer Moritz   84  3,20   25.05.95 Herzogenrath 

 

Schlagball 

Ortmanns Andy      85  35,0  03.10.95 Kohlscheid 

Pelzer Moritz   84  32,0   25.05.95 Herzogenrath 

Klinkenberg Thomas 85  29,5  07.05.95 Aachen 

Doetz Marius 84   25,0 03.10.95 Kohlscheid 

 

Dreikampf 

Ortmanns Andy      85  906G   03.10.95 Kohlscheid 

Klinkenberg Thomas 85  885G   07.05.95 Aachen 

Pelzer Moritz   84  793S    25.05.95 Herzogenrath 

Doetz Marius 84   739S 03.10.95 Kohlscheid 

 

Vierkampf 

Ortmanns Andy      85 1104G   03.10.95 Kohlscheid 



 

Schüler D 

 

50m 

Mularski David 88  9,1    02.07.95 Aachen 

Kraus Sebastian 86  9,3    11.06.95 Konzen 

Fuchs Mark 86  9,3    02.07.95 Aachen 

Baudisch Helge  87  9,3    09.09.95 Aachen 

Jacobs Sven        86  9,3   03.10.95 Kohlscheid 

Honné Thomas 86  9,4    11.06.95 Konzen 

Matthies Benjamin  87  9,4   11.06.95 Konzen 

Leisten Stefan     87  9,6   03.10.95 Kohlscheid 

Frohn Sebastian    86 10,0   03.10.95 Kohlscheid 

Körlings Peter     87 10,5   03.10.95 Kohlscheid 

Wintersohle Marc   89 10,7   03.10.95 Kohlscheid 

Zimmermann Michael 86 10,8   03.10.95 Kohlscheid 

Olberding Henrik   89 11,2   03.10.95 Kohlscheid 

Rosier David       88 11,3   03.10.95 Kohlscheid 

Prostak Oliver     90 13,0   03.10.95 Kohlscheid 

Schnell Nils       90 13,7   03.10.95 Kohlscheid 

Zimmermann Markus  89 13,8   03.10.95 Kohlscheid 

Führen Daniel      91 13,8   03.10.95 Kohlscheid 

Neises Johannes    91 14,5   03.10.95 Kohlscheid 

Frohn Fabian       89 16,2   03.10.95 Kohlscheid 

Rosier Steffen     91 16,2   03.10.95 Kohlscheid 

Jacobs Carsten     91 17,9   03.10.95 Kohlscheid 

 

400m 

Mularski, David         88 1:38,1 18.09.95 Kohlscheid   

Wintersohle, Marc       90 1:49,0 18.09.95 Kohlscheid   

Zibrowius, Claudius     90 1:57,4 18.09.95 Kohlscheid   

Savelsberg, Torben      91 2:08,3 18.09.95 Kohlscheid   

Führen, Daniel          91 2:21,9 18.09.95 Kohlscheid   

Zimmermann, Markus      90 2:25,0 18.09.95 Kohlscheid   

Prostak, Oliver         90 2:25,2 18.09.95 Kohlscheid   

 

1000m 

Matthies, Benjamin      87 4:00,5 18.09.95 Kohlscheid   

Baudisch, Helge         87 4:10,8 18.09.95 Kohlscheid   

Honné, Thomas           86 4:45,5 18.09.95 Kohlscheid   

Zimmermann, Michael     86 4:58,3 18.09.95 Kohlscheid   

Savelsberg, Holger      87 5:13,3 18.09.95 Kohlscheid   

Ozan, Kotsan            87 6:25,6 18.09.95 Kohlscheid   

 

5Km  

Matthies Benjamin 87 23:38   25:11.95 Neuß 

Baudisch Helge    87 26:30   25:11.95 Neuß 

 

 

Weitsprung 

Mularski David 88 3,31    03.10.95 Kohlscheid 

Jacobs Sven        86 3,30   03.10.95 Kohlscheid 

Fuchs Mark 86 3,15    02.07.95 Aachen 

Matthies Benjamin  87 3,09   03.10.95 Kohlscheid 

Frohn Sebastian    86 2,97   03.10.95 Kohlscheid 

Honné Thomas 86 2,95    11.06.95 Konzen 

Leisten Stefan     87 2,95   03.10.95 Kohlscheid 

Baudisch Helge  87 2,94    03.10.95 Kohlscheid 

Körlings Peter     87 2,60   03.10.95 Kohlscheid 

Zimmermann Michael 86 2,55   03.10.95 Kohlscheid 



 

Rosier David       88 2,55   03.10.95 Kohlscheid 

Kraus Sebastian 86 2,52    11.06.95 Konzen 

Olberding Henrik   89 2,35   03.10.95 Kohlscheid 

Wintersohle Marc   89 2,11   03.10.95 Kohlscheid 

Prostak Oliver     90 2,07   03.10.95 Kohlscheid 

Schnell Nils       90 1,78   03.10.95 Kohlscheid 

Neises Johannes    91 1,75   03.10.95 Kohlscheid 

Rosier Steffen     91 1,60   03.10.95 Kohlscheid 

Zimmermann Markus  89 1,54   03.10.95 Kohlscheid 

Jacobs Carsten     91 1,54   03.10.95 Kohlscheid 

Frohn Fabian       89 1,49   03.10.95 Kohlscheid 

Führen Daniel      91 1,40   03.10.95 Kohlscheid 

 

Schlagball 

Matthies Benjamin  87 31,0   03.10.95 Kohlscheid 

Jacobs Sven        86 30,0   03.10.95 Kohlscheid 

Baudisch Helge  87 25,0     03.10.95 Kohlscheid 

Frohn Sebastian    86 24,0   03.10.95 Kohlscheid 

Honné Thomas 86 21,0    11.06.95 Konzen 

Fuchs Mark 86 18,0    03.10.95 Kohlscheid 

Rosier David       88 17,5   03.10.95 Kohlscheid 

Olberding Henrik   89 17,0   03.10.95 Kohlscheid 

Mularski David 88 16,0    02.07.95 Aachen 

Körlings Peter     87 16,0   03.10.95 Kohlscheid 

Zimmermann Michael 86 15,0   03.10.95 Kohlscheid 

Kraus Sebastian 86 14,5    11.06.95 Konzen 

Wintersohle Marc   89 13,0   03.10.95 Kohlscheid 

Leisten Stefan     87 12,0   03.10.95 Kohlscheid 

Rosier Steffen     91  9,0   03.10.95 Kohlscheid 

Neises Johannes    91  8,0   03.10.95 Kohlscheid 

Frohn Fabian       89  7,5   03.10.95 Kohlscheid 

Prostak Oliver     90  7,0   03.10.95 Kohlscheid 

Schnell Nils       90  7,0   03.10.95 Kohlscheid 

Führen Daniel      91  6,0   03.10.95 Kohlscheid 

Zimmermann Markus  89  5,0   03.10.95 Kohlscheid 

Jacobs Carsten     91  4,0   03.10.95 Kohlscheid 

 

Dreikampf 

Jacobs Sven        86  757G   03.10.95 Kohlscheid 

Matthies Benjamin  87  722G   03.10.95 Kohlscheid 

Baudisch Helge  87  644G    03.10.95 Kohlscheid 

Honné Thomas 86  623S    11.06.95 Konzen 

Frohn Sebastian    86  609S   03.10.95 Kohlscheid 

Mularski David 88  607G    02.07.95 Aachen 

Fuchs Mark 86  606S    03.10.95 Kohlscheid 

Leisten Stefan     87  506S   03.10.95 Kohlscheid 

Kraus Sebastian 86  500S    11.06.95 Konzen 

Körlings Peter     87  445S   03.10.95 Kohlscheid 

Zimmermann Michael 86  407B   03.10.95 Kohlscheid 

Rosier David       88  406S   03.10.95 Kohlscheid 

Olberding Henrik   89  378B   03.10.95 Kohlscheid 

Wintersohle Marc   89  324B   03.10.95 Kohlscheid 

Prostak Oliver     90  131   03.10.95 Kohlscheid 

Schnell Nils       90   83   03.10.95 Kohlscheid 

Neises Johannes    91   80   03.10.95 Kohlscheid 

Rosier Steffen     91   70   03.10.95 Kohlscheid 

Zimmermann Markus  89   41   03.10.95 Kohlscheid 

Jacobs Carsten     91   41   03.10.95 Kohlscheid 

Frohn Fabian       89   32   03.10.95 Kohlscheid 

Führen Daniel      91   15   03.10.95 Kohlscheid 

 



 

Frauen 

 

800m 

Wolf Astrid 65 3:45,00 01.07.95 Aachen 

 

1500m 

Wolf Astrid 65 7:20,10 28.05.95 Aachen 

 

1 Meile 

Wolf Astrid  65  7:51,73 09.05.95 Aachen 

 

3000m 

Pelzer Irmgard 49 13:34,2 09.05.95 Aachen 

Wolf Astrid 65 15:38,0 09.05.95 Aachen 

 

5000m 

Pelzer Irmgard 49 23:14,6 09.05.95 Aachen 

 

10000m 

Pelzer Irmgard 49 47:38,4 22.04.95 Aachen 

 

Marathon 

Lehmann Ruth 47 3:20:44 30:04.95 Hamburg 

 

Kugelstoßen 

Wolf Astrid 65 6,21  20.06.95 Aachen 

 

Diskuswerfen 

Wolf Astrid 65 21,04 01.07.95 Aachen 

 

 

weibl. Jugd  

 

800m 

Servas Andrea 78 2:19,04 11.07.95 Aachen 

 

1500m 

Servas Andrea 78 4:51,37 29.08.95 Aachen 

 

3000m 

Servas Andrea 78 10:25,6 09.05.95 Aachen 

 

7,5 Km 

Servas Andrea 78 28:10 01.10.95 Haltern 



 

Schülerinnen A 

 

75m 

Seikrit Claudia 81 10,4 23.09.95 Aachen 

Frohn Daniela 80 10,4 03.10.95 Kohlscheid 

Wittke Nina   81 10,8 07.09.95 Kohlscheid 

Lehmann Silke  80 11,22 09.09.95 Aachen 

Wulf Nina 81 11,29 09.09.95 Aachen 

Piz Simone 80 11,2 09.07.95 Kohlscheid 

Michels Eva   80 11,3 03.10.95 Kohlscheid 

Pelzer Kristina 81 11,4 09.07.95 Kohlscheid 

Herold Barbara 82 11,8 07.09.95 Kohlscheid 

Burbach Nadja 81 11,9 07.09.95 Kohlscheid 

Krings Jessica 81 13,1 03.10.95 Kohlscheid 

 

800m 

Lehmann, Silke          80 2:47,4 18.09.95 Kohlscheid   

Frohn, Daniela          80 2:48,1 18.09.95 Kohlscheid   

Wittke, Nina            81 2:59,6 18.09.95 Kohlscheid   

Seikrit, Claudia        81 3:08,1 18.09.95 Kohlscheid   

Piz, Simone             80 3:08,8 18.09.95 Kohlscheid   

Pelzer, Kristina        81 3:11,9 18.09.95 Kohlscheid   

Wintersohle, Christine  81 3:25,2 18.09.95 Kohlscheid   

Wulf Nina 81 3:25,5 30.09.95 Aachen 

Burbach, Nadja          81 3:25,9 18.09.95 Kohlscheid   

 

 

80m Hürden 

Wittke Nina   81 15,7 02.09.95 Herzogenrath 

Seikrit Claudia 81 16,33 13.05.95 Aachen 

Seikrit Claudia 81 16,3  02.09.95 Herzogenrath 

Pelzer Kristina 81 16,1  23.09.95 Aachen 

Wulf Nina 81 16,2  29.09.95 Aachen 

Lehmann Silke  80 17,3 02.09.95 Herzogenrath 

 

Hochsprung 

Lehmann Silke 80 1,49 23.09.95 Aachen 

Wittke Nina   81 1,46 23.09.95 Aachen 

Frohn Daniela 80 1,38 09.07.95 Kohlscheid 

Seikrit Claudia 81 1,30 25.05.95 Herzogenrath 

Pelzer Kristina 81 1,26 09.07.95 Kohlscheid 

Wulf Nina 81 1,22  07.09.95 Kohlscheid 

Burbach Nadja 81 1,18 07.09.95 Kohlscheid 

Piz Simone 80 1,14 09.07.95 Kohlscheid 

 

Weitsprung 

Seikrit Claudia 81 4,79 03.10.95 Kohlscheid 

Lehmann Silke  80 4,71 17.09.95 Dortmund 

Wittke Nina   81 4,48 03.10.95 Kohlscheid 

Frohn Daniela 80 4,38 17.09.95 Dortmund 

Wulf Nina 81 4,29 06.05.95 Aachen 

Pelzer Kristina 81 3,95 03.10.95 Kohlscheid 

Piz Simone 80 3,90 09.07.95 Kohlscheid 

Michels Eva   80 3,84 03.10.95 Kohlscheid 

Burbach Nadja 81 3,59 07.09.95 Kohlscheid 

Krings Jessica 81 3,21 03.10.95 Kohlscheid 



 

Kugel 

Wulf Nina 81 9,06 25.05.95 Herzogenrath 

Seikrit Claudia 81 7,96  10.09.95 Kohlscheid 

Lehmann Silke  80 7,54 03.10.95 Kohlscheid 

Michels Eva   80 7,20 03.10.95 Kohlscheid 

Frohn Daniela 80 7,10 03.10.95 Kohlscheid 

Pelzer Kristina 81 6,66 03.10.95 Kohlscheid 

Wittke Nina   81 6,64 07.09.95 Kohlscheid 

Piz Simone 80 5,87 03.10.95 Kohlscheid 

Krings Jessica 81 5,70 03.10.95 Kohlscheid 

Burbach Nadja 81 5,43 07.09.95 Kohlscheid 

Herold Barbara 82 5,02 07.09.95 Kohlscheid 

 

Speerwerfen 

Seikrit Claudia 81 28,70 10.09.95 Aachen 

Wulf Nina 81 27,08 13.05.95 Aachen 

Lehmann Silke  80 17,52 02.09.95 Herzogenrath 

Wittke Nina   81 14,38 02.09.95 Herzogenrath 

 

Ballwurf  

Seikrit Claudia 81 40,0  03.10.95 Kohlscheid 

Krings Jessica 81 30,0 03.10.95 Kohlscheid 

Piz Simone 80 26,0 03.10.95 Kohlscheid 

Pelzer Kristina 81 24,0 03.10.95 Kohlscheid 

Lehmann Silke  80 23,0 03.10.95 Kohlscheid 

Frohn Daniela 80 23,0 03.10.95 Kohlscheid 

Wittke Nina   81 22,0 03.10.95 Kohlscheid 

Michels Eva   80 18,0 03.10.95 Kohlscheid 

 

Dreikampf 

Seikrit Claudia 81 1440G  03.10.95 Kohlscheid 

Frohn Daniela 80 1258G 03.10.95 Kohlscheid 

Lehmann Silke  80 1257G 03.10.95 Kohlscheid 

Wittke Nina   81 1229G 03.10.95 Kohlscheid 

Piz Simone 80 1164G 03.10.95 Kohlscheid 

Pelzer Kristina 81 1102G 03.10.95 Kohlscheid 

Michels Eva   80 1066S 03.10.95 Kohlscheid 

Krings Jessica 81  971S 03.10.95 Kohlscheid 

 

Dreikampf Mannschaft 

Seikrit-Frohn-Lehmann-  6348 03.10.95 Kohlscheid 

Wittke-Piz   

 

Vierkampf 

Lehmann Silke  80 1764G 03.10.95 Kohlscheid 

Wittke Nina   81 1684G 07.09.95 Kohlscheid 

Seikrit Claudia 81 1676G 03.10.95 Kohlscheid 

Frohn Daniela 80 1623G 03.10.95 Kohlscheid 

Wulf Nina 81 1576G 07.09.95 Kohlscheid 

Pelzer Kristina 81 1436G 03.10.95 Kohlscheid 

Piz Simone 80 1344S 03.10.95 Kohlscheid 

Burbach Nadja 81 1281S 07.09.95 Kohlscheid 

Herold Barbara 82 1165S 07.09.95 Kohlscheid 

Krings Jessica 81  859 03.10.95 Kohlscheid 

 

Vierkampf Mannschaft 

Seikrit-Frohn-Lehmann-  8180 03.10.95 Kohlscheid 

Wittke-Pelzer 



 

Siebenkampf 

Wulf Nina 81 2623  30.10.95 Aachen 

 

Blockmehrkampf S/S 

Seikrit Claudia 81 2067  02.09.95 Herzogenrath 

Lehmann Silke  80 2002 02.09.95 Herzogenrath 

Wittke Nina   81 1983 02.09.95 Herzogenrath 

Wulf Nina 81 1964  02.09.95 Herzogenrath 

 

4x75m 

Pelzer-Lehmann-Seikrit-Wittke 41,1 23.09.95 Aachen 

 

 

Schülerinnen B 

 

50m 

Klinkenberg Lisa 82 7,7 02.07.95 Aachen 

Scheller Anika 82 7,8 25.05.95 Herzogenrath 

Frenzel Veronique 82 7,8 02.07.95 Aachen 

Mangiamele Sarah 83 7,8  23.09.95 Aachen 

Kuck Daniela 82 7,9  20.05.95 Herzogenrath 

Mangiamele Vittoria 83 8,0  06.05.95 Aachen 

Bolten Julia 83 8,3 02.07.95 Aachen 

Peters Claudia 82 8,3 02.07.95 Aachen 

Herold Barbara 82 8,3  20.05.95 Herzogenrath 

Künne Stefanie 82 8,3  25.06.95 Kohlscheid 

Wintersohle Claudia 82 8,3 03.10.95 Kohlscheid 

Ehrlich Kathrin 83 8,6  20.05.95 Herzogenrath 

Römer Christina 83 8,9  20.05.95 Herzogenrath 

Winkens  Chantal 83 9,6 25.06.95 Herzogenrath 

 

800m 

Wintersohle Claudia 82 2:49,8 20.05.95 Herzogenrath 

Scheller Anika 82 2:58,81 02.07.95 Aachen 

Herold, Barbara         82 3:26,0 18.09.95 Kohlscheid   

 

60m Hürden 

Mangiamele Vittoria 83 12,0 23.09.95 Aachen 

Scheller Anika 82 13,6 02.07.95 Aachen 

Mangiamele Sarah 83 13,1 23.09.95 Aachen 

 

Hoch 

Scheller Anika 82 1,20 25.05.95 Herzogenrath 

Wintersohle Claudia 82 1,15 03.10.95 Kohlscheid 

Frenzel Veronique 82 1,14 02.07.95 Aachen 

Herold Barbara 82 1,10 07.09.95 Kohlscheid 

Winkens  Chantal 83 1,10 25.06.95 Kohlscheid 

Mangiamele Sarah 83 1,05 03.10.95 Kohlscheid 

Mangiamele Vittoria 83 1,00 03.10.95 Kohlscheid 

 

Weit 

Kuck Daniela 82 4,42 20.05.95 Herzogenrath 

Klinkenberg Lisa 82 4,28 02.07.95 Aachen 

Scheller Anika 82 3,86 25.06.95 Kohlscheid 

Mangiamele Vittoria 83 3,84 09.09.95 Aachen 

Wintersohle Claudia 82 3,78 03.10.95 Kohlscheid 

Mangiamele Sarah 83 3,74 03.10.95 Kohlscheid 

Herold Barbara 82 3,60 20.05.95 Herzogenrath 

Künne Stefanie 82 3,55 25.06.95 Kohlscheid 

Ehrlich Kathrin 83 3,44 20.05.95 Herzogenrath 

Bolten Julia 83 3,40 02.07.95 Aachen 

Römer Christina 83 3,30 20.05.95 Herzogenrath 



Herold Barbara 82 3,24 07.09.95 Kohlscheid 

Winkens  Chantal 83 3,11 25.06.95 Herzogenrath 



 

Schlagball 

Kuck Daniela 82 43,0 20.05.95 Herzogenrath 

Mangiamele Sarah 83 30,0 03.10.95 Kohlscheid 

Wintersohle Claudia 82 29,0 03.10.95 Kohlscheid 

Künne Stefanie 82 27,5 25.06.95 Kohlscheid 

Mangiamele Vittoria 83 24,0 03.10.95 Kohlscheid 

Scheller Anika 82 20,0 25.06.95 Kohlscheid 

Peters Claudia 82 20,0 02.07.95 Aachen 

Winkens  Chantal 83 17,0 25.06.95 Herzogenrath 

 

Speerwerfen 

Kuck Daniela 82 23,82 14.05.95 Aachen 

Mangiamele Vittoria 83 13,80 23.09.95 Aachen 

 

Dreikampf 

Mangiamele Sarah 83 1143G 03.10.95 Kohlscheid 

Wintersohle Claudia 82 1127G 03.10.95 Kohlscheid 

Künne Stefanie 82 1082G 25.06.95 Kohlscheid 

Mangiamele Vittoria 83 1076G 06.05.95 Aachen 

Scheller Anika 82 1075G 25.06.95 Kohlscheid 

Winkens  Chantal 83  779S 25.06.95 Herzogenrath 

 

Dreikampf Mannschft 

Dey-Scheller-Lehmann-Künne 5162 25.06.95 Kohlscheid 

Fundament 

 

Vierkampf 

Wintersohle Claudia 82 1408G 03.10.95 Kohlscheid 

Scheller Anika 82 1390G 25.06.95 Kohlscheid 

Mangiamele Sarah 83 1354G 03.10.95 Kohlscheid 

Mangiamele Vittoria 83 1239G 03.10.95 Kohlscheid 

Künne Stefanie 82 1082 25.06.95 Kohlscheid 

Winkens  Chantal 83  983 25.06.95 Herzogenrath 

 

Vierkampf Mannschaft 

 

Dey-Scheller-Lehmann-Künne 6204 25.06.95 Kohlscheid 

Winkens 

 

4x50m 

Frenzel-Mangiamele V-  30,1 02.07.95 Aachen 

Mangiamele S-Klinkenberg 

Mangiamele V-Dey-Lehmann   30,8  23.09.95 Aachen 

Mangiamele S 

Mangiamele V-Dey-Lehmann   31,34 10.09.95 Aachen 

Mangiamele S 

Mangiamele V-Römer-Ehrlich 33,4 20.05.95 Herzogenrath 

Mangiamele S 



 

Schülerinnen C 

 

50m 

Lehmann Anke 84  7,8 11.06.95 Konzen 

Dey Sabine 84  8,0  06.05.95 Aachen 

Jacobs Sonja 84  8,1 20.05.95 Herzogenrath 

Flossdorf Nina 84  8,3  02.07.95 Aachen 

Stiefelhagen Ruth 84  8,3 02.07.95 Aachen 

Klingner Julia 84  8,3 02.07.95 Aachen 

Wintersohle Miriam 85  8,4  11.06.95 Konzen 

Fuchs Julia 85  8,5  11.06.95 Konzen 

Fundament Manuela 84  8,7 23.09.95 Aachen 

Servas Ulrike 84  8,8 20.05.95 Herzogenrath 

Mamok Anna 84  8,9 02.07.95 Aachen 

Zweerings Maike 84  8,9 02.07.95 Aachen 

Becker, Birgit          84  8,9   03.10.95 Kohlscheid   

Adams Ines              85  9,0   03.10.95 Kohlscheid   

Dohmen Jana 84  9,1 03.10.95 Kohlscheid 

Härtl Laura 85  9,4  11.06.95 Konzen 

Baudisch Hella 85  9,5 23.09.95 Aachen 

 

800m 

Wintersohle Miriam 85 3:02,1 20.05.95 Herzogenrath 

Flossdorf Nina 84 3:13,2 02.07.95 Aachen 

Dey, Sabine             84 3:15,9 18.09.95 Kohlscheid   

Becker, Birgit          84 3:16,5 18.09.95 Kohlscheid   

Lehmann, Anke           84 3:18,6 18.09.95 Kohlscheid   

Fuchs Julia 84 3:20,3 02.07.95 Aachen 

Klasner, Janian         84 3:24,6 18.09.95 Kohlscheid   

Stiefelhagen, Ruth      84 3:25,6 18.09.95 Kohlscheid   

Baudisch, Hella         85 3:23,5 23.09.95 Aachen 

Jacobs, Sonja           84 3:36,0 18.09.95 Kohlscheid   

Adams, Ines             85 3:46,8 18.09.95 Kohlscheid   

Dohmen, Jana            84 3:50,6 18.09.95 Kohlscheid   

 

2000m 

Baudisch Hella 85 10:25,4  25.05.95 Herzogenrath 

 

5km 

Baudisch Hella    85 26:25   25:11.95 Neuß 

 

Hochsprung 

Dey Sabine 84 1,22 25.05.95 Herzogenrath 

Lehmann Anke 84 1,10 03.10.95 Kohlscheid 

Fundament Manuela 84 1,00 25.06.95 Herzogenrath 

Baudisch Hella 85 0,98 02.07.95 Aachen 

Wintersohle Miriam 85 0,95  03.10.95 Kohlscheid 

 

Weitsprung 

Lehmann Anke 84 4,10 10.09.95 Aachen 

Dey Sabine 84 3,74 11.06.95 Konzen 

Jacobs Sonja 84 3,72 03.10.95 Kohlscheid 

Stiefelhagen Ruth 84 3,71 02.07.95 Aachen 

Wintersohle Miriam 85 3,46  11.06.95 Konzen 

Fuchs Julia 85 3,44 03.10.95 Kohlscheid 

Klingner Julia 84 3,40 03.10.95 Kohlscheid 

Adams Ines              85 3,38   03.10.95 Kohlscheid   

Becker Birgit  84 3,35 02.07.95 Aachen 

Fundament Manuela 84 3,29 03.10.95 Kohlscheid 

Flosdorff Nina 84 3,28  03.10.95 Kohlscheid 

Mamok Anna 84 3,15 02.07.95 Aachen 

Baudisch Hella 85 2,99 23.09.95 Aachen 



Dohmen Jana 84 2,97 25.05.95 Herzogenrath 

Härtl Laura 85 2,86  11.06.95 Konzen 

Zweerings Maike 84 2,79 02.07.95 Aachen 



 

Schlagball 

Dey Sabine 84 36,0 11.06.95 Konzen 

Fuchs Julia 85 26,0 09.09.95 Aachen 

Wintersohle Miriam 85 25,0  93.10.95 Kohlscheid 

Fundament Manuela 84 25,0 03.10.95 Kohlscheid 

Baudisch Hella 85 24,0 25.08.95 Mützenich 

Becker, Birgit          84 24,0   03.10.95 Kohlscheid   

Lehmann Anke 84 19,5 25.06.95 Kohlscheid   

Dohmen Jana 84 19,0 03.10.95 Kohlscheid 

Jacobs Sonja 84 18,0 09.09.95 Aachen 

Härtl Laura 85 17,0  11.06.95 Konzen 

Stiefelhagen Ruth 84 16,5 11.06.95 Konzen 

Flosdorff Nina 84 16,0  03.10.95 Kohlscheid 

Klingner Julia 84 14,0 11.06.95 Konzen 

Adams Ines              85 12,5   03.10.95 Kohlscheid   

 

 

Dreikampf 

Dey Sabine 84 1203G 11.06.95 Konzen 

Lehmann Anke 84 1065G 25.06.95 Kohlscheid 

Stiefelhagen Ruth 84 1019G 03.10.95 Kohlscheid 

Wintersohle Miriam 85  987G  03.10.95 Kohlscheid 

Fundament Manuela 84  980G 03.10.95 Kohlscheid 

Fuchs Julia 85  978G 11.06.95 Konzen 

Jacobs Sonja 84  961G 03.10.95 Kohlscheid 

Becker, Birgit          84  955G   03.10.95 Kohlscheid   

Flosdorff Nina 84  864S  03.10.95 Kohlscheid 

Klingner Julia 84  860S 03.10.95 Kohlscheid 

Baudisch Hella 85  817G 03.10.95 Kohlscheid 

Adams Ines              85  798G   03.10.95 Kohlscheid   

Dohmen Jana 84  780S 03.10.95 Kohlscheid 

Härtl Laura 85  760S  11.06.95 Konzen 

 

Vierkampf 

Dey Sabine 84 1451G 25.06.95 Kohlscheid 

Lehmann Anke 84 1298G 25.06.95 Kohlscheid 

Wintersohle Miriam 85 1125G  03.10.95 Kohlscheid 

Fundament Manuela 84 1079S 03.10.95 Kohlscheid 

Baudisch Hella 85  861S 09.09.95 Aachen 

 

Dreikampf Mannschaft 

Dey-Lehmann-Wintersohle-      5143  03.10.95 Kohlscheid 

Stiefelhagen-Fundament 

Fuchs-Jacobs-Becker           4607  03.10.95 Kohlscheid 

Flosdorff-Klingner      

Dey-Lehmann-Fuchs-Wintersohle-      5063  11.06.95 Konzen 

Stiefelhagen 

Dey-Lehmann-Jacobs-Dohmen-Baudisch  4416  25.05.95 Herzogenrath 

 

4x50m 

Wintersohle-Jacobs-Dey  33,1 02.07.95 Aachen 

Stiefelhagen 

Wintersohle-Jacobs-Fuchs-Dey 33,5 20.05.95 Herzogenrath 

Flossdorf-Zweerings-Fuchs-   33,5 02.07.95 Herzogenrath 

Becker 

 

DSMM  1. Mannschaft            4004 02.07.95 Aachen 

      2. Mannschaft            3088 02.07.95 Aachen 



 

Schülerinnen D 

 

50m 

Jansen Christina 86  8,2  09.09.95 Aachen 

Georg Sandra 86  8,6  06.05.95 Aachen 

Pinell Nora 86  8,8  20.05.95 Herzogenrath 

van der Linden, Maria 87  8,8 06.05.95 Aachen 

Koonen Anja 86  8,8  03.10.95 Kohlscheid 

Bennemann Ruth 86  8,9 02.07.95 Aachen 

Dohmen Alina 86  8,9  03.10.95 Kohlscheid 

Furlkröger Hanna 86  9,0  20.05.95 Herzogenrath 

Flossdorf Miriam 87  9,0 02.07.95 Aachen 

Betsch Pia  86  9,2 03.10.95 Kohlscheid 

Göbbels Sarah 86  9,3  20.05.95 Herzogenrath 

Thomas Ramona 87  9,3 11.06.95 Konzen 

Loose Linda 87  9,7 25.05.95 Herzogenrath 

Schemmert Sarah 87 10,0 09.09.95 Aachen 

Romberg Sarah    87 10,0 03.10.95 Kohlscheid 

Kelenbach Julia  87 10,0 03.10.95 Kohlscheid 

Romberg Laura    88 10,4 03.10.95 Kohlscheid 

Loose Lisa  87 10,7 03.10.95 Kohlscheid 

Härtl Nora 87 10,8 11.06.95 Konzen 

Zimmermann Anke  86 11,1 03.10.95 Kohlscheid 

Sevenich Verena  88 11,3 03.10.95 Kohlscheid 

Keuders Katja     89 11,3 03.10.95 Kohlscheid 

Leisten Christina 89 11,7 03.10.95 Kohlscheid 

Tinnemann Verena 90 11,8 03.10.95 Kohlscheid 

Baudisch Inga 88 11,9 25.05.95 Herzogenrath 

Pinell Julia     90 11,9 03.10.95 Kohlscheid 

Battraweid Maxana 89 12,4 03.10.95 Kohlscheid 

Zimmermann Maike 86 13,1 03.10.95 Kohlscheid 

Neises Carolina  89 13,2 03.10.95 Kohlscheid 

Baudisch Freiya  90 14,1 03.10.95 Kohlscheid 

Fuchs Hanna      90 14,3 03.10.95 Kohlscheid 

 

400m 

Romberg, Laura          88 1:47,8 18.09.95 Kohlscheid   

Baurmann, Katharina     88 1:53,2 18.09.95 Kohlscheid   

Baudisch, Inga          88 1:53,4 18.09.95 Kohlscheid   

Pinell, Julia           90 2:25,8 18.09.95 Kohlscheid   

 

 

800m 

Jansen, Christina       86 3:18,4 18.09.95 Kohlscheid   

Pinell, Nora            86 3:24,2 18.09.95 Kohlscheid   

Georg, Sandra           86 3:26,8 18.09.95 Kohlscheid   

Furlkröger, Hanna       86 3:28,7 18.09.95 Kohlscheid   

Koonen, Anja            86 3:29,4 18.09.95 Kohlscheid   

Dohmen, Alina           86 3:34,4 18.09.95 Kohlscheid   

Göbbels, Sarah          86 3:42,0 18.09.95 Kohlscheid   

Schemmert, Sarah        87 3:43,6 18.09.95 Kohlscheid   

Kehlenbach, Julia       87 3:49,6 18.09.95 Kohlscheid   

Romberg, Sarah          87 3:50,4 18.09.95 Kohlscheid   

Betsch, Pia             86 3:52,6 18.09.95 Kohlscheid   

Thomas, Ramona          87 3:54,5 18.09.95 Kohlscheid   

Schulz, Nadine          86 3:58,3 18.09.95 Kohlscheid   

von Berg, Christine     86 4:00,6 18.09.95 Kohlscheid   

Baudisch Inga  88 4:02,5 25.05.95 Herzogenrath 

van der Linden, Maria   87 4:03,7 18.09.95 Kohlscheid   

Klasner, Pia            86 4:16,3 18.09.95 Kohlscheid   

Zimmermann, Anke        86 4:33,5 18.09.95 Kohlscheid   

Zimmermann, Maike       86 4:34,1 18.09.95 Kohlscheid   



 

Hochsprung 

Koonen Anja 86 1,05 03.10.95 Kohlscheid 

Jansen Christina 86 0,95 03.10.95 Kohlscheid 

Furlkröger Hanna 86 0,90 03.10.95 Kohlscheid 

Göbbels Sarah 86 0,95 03.10.95 Kohlscheid 

Betsch Pia  86 0,85 03.10.95 Kohlscheid 

 

Weitsprung 

Jansen Christina 86 3,48 03.10.95 Kohlscheid 

Georg Sandra 86 3,46 03.10.95 Kohlscheid 

Furlkröger Hanna 86 3,40 03.10.95 Kohlscheid 

Koonen Anja 86 3,35 03.10.95 Kohlscheid 

Pinell Nora 86 3,28 03.10.95 Kohlscheid 

Bennemann Ruth 86 3,18 02.07.95 Aachen 

Dohmen Alina 86 3,15 03.10.95 Kohlscheid 

Thomas Ramona 87 3,03 03.10.95 Kohlscheid 

Betsch Pia  86 3,00 03.10.95 Kohlscheid 

Flossdorf Miriam 87 3,00 03.10.95 Kohlscheid 

Göbbels Sarah 86 2,96 03.10.95 Kohlscheid 

van der Linden, Maria 87 2,91 11.06.95 Konzen 

Loose Linda 87 2,85 25.05.95 Herzogenrath 

Kelenbach Julia  87 2,70 03.10.95 Kohlscheid 

Leisten Christina 89 2,60 03.10.95 Kohlscheid 

Schemmert Sarah 87 2,55 03.10.95 Kohlscheid 

Loose Lisa  87 2,55 03.10.95 Kohlscheid 

Romberg Sarah    87 2,50 03.10.95 Kohlscheid 

Härtl Nora 87 2,31 11.06.95 Konzen 

Romberg Laura    88 2,25 03.10.95 Kohlscheid 

Sevenich Verena  88 2,20 03.10.95 Kohlscheid 

Keuders Katja     89 2,19 03.10.95 Kohlscheid 

Zimmermann Anke  86 2,07 03.10.95 Kohlscheid 

Zimmermann Maike 86 2,05 03.10.95 Kohlscheid 

Baudisch Inga 88 2,02 02.07.95 Aachen 

Neises Carolina  89 1,93 03.10.95 Kohlscheid 

Tinnemann Verena 90 1,92 03.10.95 Kohlscheid 

Battraweid Maxana 89 1,91 03.10.95 Kohlscheid 

Pinell Julia     90 1,70 03.10.95 Kohlscheid 

Fuchs Hanna      90 1,63 03.10.95 Kohlscheid 

Baudisch Freiya  90 1,20 03.10.95 Kohlscheid 

 

 

Schlagball 

Koonen Anja 86 27,0 03.10.95 Kohlscheid 

Jansen Christina 86 26,0 03.10.95 Kohlscheid 

Flossdorf Miriam 87 21,0 03.10.95 Kohlscheid 

Göbbels Sarah 86 19,0 11.06.95 Konzen 

Schemmert Sarah 87 19,0 03.10.95 Kohlscheid 

Loose Linda 87 18,5 25.05.95 Herzogenrath 

Thomas Ramona 87 17,0 09.09.95 Aachen 

Furlkröger Hanna 86 16,0 20.05.95 Herzogenrath 

Georg Sandra 86 16,0 03.10.95 Kohlscheid 

Dohmen Alina 86 15,0 25.05.95 Herzogenrath 

Bennemann Ruth 86 14,5 02.07.95 Aachen 

van der Linden, Maria 87 13,5 06.05.95 Aachen 

Pinell Nora 86 13,5 09.09.95 Aachen 

Baudisch Inga 88 13,0 25.08.95 Mützenich 

Betsch Pia  86 13,0 03.10.95 Kohlscheid 

Romberg Sarah    87 13,0 03.10.95 Kohlscheid 

Härtl Nora 87 11,5 11.06.95 Konzen 

Loose Lisa  87 11,5 03.10.95 Kohlscheid 

 

 



Tinnemann Verena 90  9,0 11.06.95 Konzen 

Zimmermann Maike 86  9,0 03.10.95 Kohlscheid 

Leisten Christina 89  9,0 03.10.95 Kohlscheid 

Zimmermann Anke  86  8,0 03.10.95 Kohlscheid 

Kelenbach Julia  87  7,5 03.10.95 Kohlscheid 

Battraweid Maxana 89  7,5 03.10.95 Kohlscheid 

Pinell Julia     90  7,0 03.10.95 Kohlscheid 

Keuders Katja     89  6,5 03.10.95 Kohlscheid 

Sevenich Verena  88  6,0 03.10.95 Kohlscheid 

Romberg Laura    88  5,0 03.10.95 Kohlscheid 

Neises Carolina  89  5,0 03.10.95 Kohlscheid 

Fuchs Hanna      90  5,0 03.10.95 Kohlscheid 

Baudisch Freiya  90  3,5 03.10.95 Kohlscheid 

 

Dreikampf 

Jansen Christina 86 1030G 09.09.95 Aachen 

Koonen Anja 86 1002G 03.10.95 Kohlscheid 

Georg Sandra 86  898G 03.10.95 Kohlscheid 

Pinell Nora 86  891G 03.10.95 Kohlscheid 

Flossdorf Miriam 87  823G 03.10.95 Kohlscheid 

Dohmen Alina 86  814G 03.10.95 Kohlscheid 

Furlkröger Hanna 86  814G 03.10.95 Kohlscheid 

Bennemann Ruth 86  811G 02.07.95 Aachen 

Göbbels Sarah 86  782G 03.10.95 Kohlscheid 

Thomas Ramona 87  762G 03.10.95 Kohlscheid 

Loose Linda 87  754G 25.05.95 Herzogenrath 

Betsch Pia  86  736G 03.10.95 Kohlscheid 

van der Linden, Maria 87  718G 06.05.95 Aachen 

Schemmert Sarah 87  661G 03.10.95 Kohlscheid 

Romberg Sarah    87  602G 03.10.95 Kohlscheid 

Loose Lisa  87  537S 03.10.95 Kohlscheid 

Kelenbach Julia  87  532S 03.10.95 Kohlscheid 

Härtl Nora 87  493S 11.06.95 Konzen 

Leisten Christina 89  441S 03.10.95 Kohlscheid 

Baudisch Inga 88  384B 03.10.95 Kohlscheid 

Romberg Laura    88  378B 03.10.95 Kohlscheid 

Zimmermann Anke  86  372B 03.10.95 Kohlscheid 

Keuders Katja     89  348B 03.10.95 Kohlscheid 

Sevenich Verena  88  338B 03.10.95 Kohlscheid 

Tinnemann Verena 90  308B 03.10.95 Kohlscheid 

Zimmermann Maike 86  288 03.10.95 Kohlscheid 

Battraweid Maxana 89  265 03.10.95 Kohlscheid 

Pinell Julia     90  243 03.10.95 Kohlscheid 

Neises Carolina  89  176 03.10.95 Kohlscheid 

Fuchs Hanna      90  112 03.10.95 Kohlscheid 

Baudisch Freiya  90    1 03.10.95 Kohlscheid 

 

Dreikampf Mannschaft 

Jansen-Koonen-Georg-  4640 03.10.95 Kohlscheid 

Pinell-Flosdorff    

Jansen-Koonen-Georg-  4226 11.06.95 Konzen 

Göbbels-Furlkröger  

Furlkröger-Dohmen-Göbbels  3908 03.10.95 Kohlscheid 

Thomas-Betsch       

Jansen-Georg-Dohmen-  3718 06.05.95 Aachen 

v.d. Linden-Thomas  

Jansen-Loose-Dohmen-  3697 25.05.95 Herzogenrath 

Thomas-Petsch 

Thomas-Betsch-van der Linden  3188 11.06.95 Konzen 

Schemmert-Härtl  

Bennemann-Schemmet-Romberg  2896 03.10.95 Kohlscheid 

Kelenbach-Zimmermann 

 



4x50m 

Koonen-Furlkröger-Pinell-Georg  34,6 20.05.95 Herzogenrath 


